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A pele é considerada o maior 6rgdo do corpo, sendo responsavel por diversas funcdes vitais. Além da importancia
a nivel funcional no organismo ela também atribui a cada ser uma caracteristica singular. A pessoa acometida por
afeccbes cutaneas pode sentir-se estigmatizada e, de alguma forma, sofrer repercussdes na autoimagem. O presente
estudo teve como objetivo analisar producdes cientificas que abordam o cuidado de enfermagem junto a pessoas que
apresentam mudancas na autoimagem em decorréncia de afeccdes de pele. Trata-se de uma revisdo integrativa da
literatura realizada nas bases de dados SCIELO, LILACS e MEDLINE a partir dos descritores enfermagem, autoimagem
e dermatologia. Como critérios de inclusdo foram adotados: artigos disponiveis na integra em meio eletrénico
gratuitamente, em lingua portuguesa, sem especificacdo de ano de publicacdo, que abordavam o tema em estudo. A
busca do material foi realizada no més de marco de 2018. Os dados foram organizados em quadros, analisados
descritivamente e fundamentados na literatura que abordava a tematica. Foram identificadas sete producdes
cientfficas que se adequavam aos critérios de inclusdo. Os estudos identificados foram publicados a partir do ano de
2012, tendo sido quatro publicados em periédicos de Enfermagem. Predominaram as seguintes tendéncias tematicas:
influéncias da afeccdo cutanea na autoimagem e relacdes entre autoimagem e a categoria género. Dos sete estudos
utilizados na revisao integrativa, quatro eram qualitativos e a maioria foi realizada em ambientes hospitalares, com
participantes do sexo feminino e com alguma afeccdo de pele. A entrevista foi a técnica de coleta mais utilizada nos
estudos. Evidenciou-se que pessoas acometidas por afeccdes de pele vivenciam significativo abalo psicolégico e
inseguranca, fato que pode interferir no relacionamento interpessoal. O humor deprimido foi destacado como
diagnostico de enfermagem comum na clientela em estudo. Alguns autores destacaram a relevancia da assisténcia de
enfermagem a essas pessoas, sobretudo no que diz respeito as orientacdes quanto ao autocuidado e ao apoio
psicolégico e social no enfrentamento dessa condicdo. Essa pesquisa considera relevante que profissionais de
Enfermagem reflitam sobre o cuidado destinado a essa clientela e promovam praticas de salde que resultem em
mudancgas positivas na autoestima dessas pessoas.



