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Resumo:

Introducdo: Da necessidade de se ampliar o olhar sobre a formacdo profissional em saude, observando os
principios do Sistema Unico de Salde, as metodologias ativas de ensino capacitam o aluno para além dos bancos da
academia, efetivando sua aptiddao para planejar e implementar acées que vao além do dominio técnico-cientifico.
Através da aquisicdo de conhecimentos de modo ativo, o discente desenvolve novas habilidades, produzindo novos
significados na construcao da sua identidade profissional. Esse processo de aprendizagem significativa inova o olhar do
profissional de saude em formacado, influenciando diretamente na sua pratica assistencial. Objetivo: relatar a
experiéncia vivenciada na docéncia com o uso de metodologias ativas que valorizam a aprendizagem e formacao do
enfermeiro por competéncias. Metodologia: trata-se de um estudo de reflexdo acerca do uso de metodologias ativas
no processo de ensino e aprendizagem baseado em competéncias, vivenciada por professores de uma instituicdo de
ensino superior de referéncia no municipio de Jodo Pessoa - PB. Esta reflexdo partiu dos momentos de reunides no
semestre de 2018.1, onde eram discutidas as metodologias ativas para o ensino e assim se observou a necessidade
de compartilhar tais achados. Resultados: o referido curso de enfermagem utiliza diversas metodologias ativas no seu
processo de ensino, dentre elas tem-se: estudos de casos, simulacdes realisticas, aprendizagem 3.0, sala de aula
invertida, aprendizado baseado em times (TBL), aprendizado baseado em problemas (PBL). O uso dessas e outras
metodologias tem refletido significativamente no aprendizado dos discentes uma vez que a proposta é colocar o aluno
no centro e co-autor do seu aprender. Dessa forma o discente se enxerga como sujeito do seu processo de
aprendizado. Conclusdo: as metodologias ativas sdo imprescindiveis as novas demandas da educacdo e mercado de
trabalho, uma vez que as exigéncias para com os novos profissionais tém aumentado, principalmente em busca de
enfermeiros com caracteristicas diferenciadas, resolutos e ageis. Para tanto, ndo se pode pensar em processo de
ensino sem que o aluno seja o autor e o principal responsavel pelo seu aprendizado; sendo alcancado por meio do uso
de metodologias ativas de ensino.



