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Resumo:

INTRODUCAO:A pele é considerada o maior 6rgdo do corpo humano que tem como funcdo controlar a perda de
agua e proteger o corpo contra atritos. Com isso, evidencia-se que entre os érgdos atingidos em uma queimadura a
pele, é frequentemente a mais afetada. As queimaduras podem ser classificadas em e primeiro, segundo e terceiro
grau. OBJETIVO: Discutir a assisténcia de enfermagem pré e intra-hospitalar ao paciente vitima de queimadura térmica.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao de literatura de abordagem qualitativa. RESULTADOS: Dentre as lesbes
ocasionadas pelas queimaduras, apele, musculos, nervos, vasos sanguineos e até os ossos podem ser afetados. O
calor excessivo causa uma lesao imediata, com desnaturacdo das proteinas e dano celular, apresentando assim,
consequéncias locais e sistémicas. O tratamento precoce e ideal pode in&#64258;uenciar positivamente a taxa de
mortalidade, precisa-se reanimar o estado fisioldgico da vitima a fim de estabelecer um quadro estavel. No ambito pré-
hospitalar deve-se observar a seguranca da equipe envolvida no resgate, pois é rotineira a existéncia de chamas,
gases toéxicos, fumaca, risco de desabamento e explosdes. Deve-se deitar a vitima, colocar a cabeca e o térax em
um plano inferior ao restante do corpo, ndo aplicar cremes, graxas ou outras substancias, encaminhar a unidade
hospitalar mais préxima. No ambiente intra-hospitalaro paciente queimado é submetido a higiene corporal, a limpeza
da area atingida, a curativos e estimulado a realizar exercicios fisioterdpicos e todos estes procedimentos geram dor,
com isso, os métodos mais usados sao a reposicao de fluidos, além de agentes tépicos para controle da dor e uma
limitacdo da perda de fluidos assim como o controle do crescimento bacteriano. CONCLUSAO: O atendimento pré-
hospitalar prestado ao paciente queimado termicamente de forma adequada poderd minimizar as sequelas que
possam vir a existir. A orientacao dos profissionais de enfermagem pode se fazer presente na prevencao das
queimaduras, prestando orientacdes a populacdo acerca dos fatores e condutas. Este trabalho promove a
caracterizacdo do profissional de enfermagem na assisténcia ao paciente queimado termicamente bem como aponta
a necessidade de um servico de atendimento pré-hospitalar e intra-hospitalar eficaz para suprir as necessidades do
paciente na hora do ocorrido, e durando a sua recuperagao.



