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Resumo:

A hospitalizacao infantii € um processo que influencia no desenvolvimento e crescimento da crianca pelas
alteracdes e limitacdes que promove. O Brinquedo Terapéutico (BT) é uma estratégia que permite a crianca uma
melhor adaptacdo aos procedimentos e situacdes invasivas, dolorosas e limitantes desse processo. Trata-se de uma
revisdo integrativa com o objetivo de apresentar as evidéncias dos beneficios do uso do Brinquedo Terapéutico no
processo de hospitalizacao infantil destacando o papel do enfermeiro na sua aplicacdo e os beneficios da sua inclusdo
na Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Identificou-se que o brinquedo terapéutico tem um
importante papel na reducao dos efeitos estressantes da hospitalizacao, com destaque no envolvimento dos pais nas
sessOes, a percepcao do mesmo como instrumento de comunicacdo com a crianca, o reconhecimento de sua
importancia pelos profissionais e as dificuldades em sua implantacdo. Considera-se que BT estruturado em um modelo
de cuidado possui beneficios para qualificar a assisténcia em enfermagem pediatrica e que a utilizacdo desse recurso
lidico permite a garantia dos direitos da crianca, favorece o seu desenvolvimento e crescimento e permite momentos
de entretenimento que lhe conferem prazer e adaptagdo ao processo de hospitalizacao.



