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Resumo:

O estudo integra o projeto “Qualidade de vida e suas construcées simbdlicas entre pessoas que vivem com
HIV/Aids no estado do Rio de Janeiro”. Diante da complexidade da epidemia da aids no Brasil é relevante apreender os
aspectos psicossociais do viver com HIV, de modo a possibilitar uma atencao integral e humanizada a esse grupo.
Estudo qualitativo, desenvolvido com 184 sujeitos que vivem com HIV. Foi aplicado um questiondrio de evocacoes livres
com o termo indutor “aids”, realizada a andlise prototipica com o software EVOC 2005. O possivel nlicleo central
possui um predominio de palavras negativas que sdo preconceito, tristeza, medo e morte, acompanhadas por doenca
normal, de carater positivo. O termo preconceito possui maior frequéncia, demonstrando a vivéncia real ou imaginaria
do preconceito pelo grupo. Os termos tristeza e medo expressam a dimensao afetiva, refletindo os sentimentos que
acompanham a doenca. O termo morte expressa uma imagem que acompanha a aids desde o seu inicio,
demonstrando a possibilidade da destruicdo da vida. O termo doenca normal reflete uma concepcao de normalizacao
da aids, colocando-a como uma doenca passivel de tratamento. No sistema periférico, o termo positivo cuidados
salde se relaciona ao termo doenca normal e se refere as estratégias colocadas em pratica para cuidar da prépria
salde e preservar a vida. Os elementos forca de vontade, prevencao e tratamento reforcam o termo cuidados salde
e se referem as praticas de autocuidado dos individuos acometidos pela doenca, reforcando também o esforco desse
individuo para manutencao do tratamento e da qualidade de vida. Os elementos depressao e sofrimento remetem a
dimensao afetiva negativa presente no ndcleo central, podendo estar associados as consequéncias do preconceito e
da possibilidade da morte. A zona de contraste contém os termos ruim, expressando uma atitude negativa frente a
doenca e ao preconceito, e vida normal, que se associa ao termo doengca normal, expressando o enfrentamento da
doenca. A representacao da aids é organizada por elementos afetivos e imagéticos negativos e conceitual positivo,
demonstrando a permanéncia de conteldos da representacdo do inicio da epidemia, ao lado de uma nova concepcao
da doenca como normal. Essa forma de conhecimento da doenca aponta também para como os seus portadores
lidam com a mesma, o que pode orientar uma préatica assistencial integral e direcionada para as necessidades dos
sujeitos.



