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INTRODUÇÃO:	O	processo	de	cuidado	a	pacientes	com	sequelas	do	Acidente	Vascular	Encefálico	(AVE)	precisa	ser
realizado	visando	a	evolução	do	paciente	e	a	promoção	do	autocuidado.	O	trabalho	da	enfermagem	deve	ser	pautado
na	melhora	do	paciente	e	atenção	quanto	as	suas	necessidades.	OBJETIVO:	O	presente	trabalho	objetiva	identificar	na
literatura	 informações	 sobre	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 a	 pacientes	 após	 o	 diagnóstico	 de	 acidente	 vascular
encefálico.	MÉTODO:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	realizada	nas	bases	de	dados	eletrônicas:	Pubmed,	MedLine
e	 Lilacs.	 Dentre	 os	 critérios	 de	 inclusão:	 artigos	 originais	 disponíveis	 na	 íntegra,	 publicados	 na	 língua	 portuguesa	 ou
inglesa	no	período	de	janeiro	de	2010	a	setembro	de	2017.	Um	total	de	15	artigos	foram	selecionados	para	a	análise.
RESULTADO:	 A	 deambulação	 e	 as	 capacidades	 de	 movimento	 individuais	 dos	 pacientes	 com	 sequelas	 do	 AVE
representam	 grandes	 consequências	 para	 a	 promoção	 do	 autocuidado	 e	 do	 desenvolvimento	 de	 suas	 vidas
individualmente.	 A	 enfermagem	 como	 uma	 área	 multifacetada	 ramifica-se	 em	 diferentes	 pontos	 para	 promover	 o
cuidado	ao	paciente.	Sob	um	ponto	de	vista	relacionado	ao	bem-estar	biológico,	reserva	uma	função	assistencial,	na
medida	que	 tenta	suprir	 todas	as	necessidades	 fisiológicas	do	organismo	oriundas	do	desenvolvimento	da	patologia.
Diante	 das	 diferentes	 ênfases	 encontradas,	 foi	 possível	 diferenciar	 as	 publicações	 em	 quatro	 diferentes	 eixos
temáticos:	 A	 mobilidade	 física	 dos	 pacientes	 pós-AVE;	 A	 enfermagem	 assistencial	 sobre	 os	 cuidados	 ao	 paciente
vitimado	 pelo	 AVE;	 a	 promoção	 de	 autocuidado	 e	 autonomia	 aos	 pacientes	 que	 sofreram	 AVE	 e	 o	 Foco	 nos
cuidadores/profissionais	 diante	 do	 paciente.	 CONCLUSÃO:	 O	 papel	 dos	 cuidadores	 e	 profissionais	 da	 saúde	 deve
promover	o	bem-estar	e	o	devido	cuidado	sobre	as	necessidades	biológicas	e	psicossociais	do	paciente.	Acredita-se
que	o	trabalho	procurou	esclarecer	sobre	as	mais	variadas	áreas	de	ação	da	enfermagem,	por	meio	de	demonstrar	os
focos	que	muitas	vezes	passam	despercebidos	na	prestação	de	assistência	do	meio	hospitalar.


