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Mundialmente, o processo de puncdo de vasos periféricos é considerado o procedimento invasivo mais realizado
nas instituicbes de salde, sendo a equipe de enfermagem, a responséavel, quase que exclusiva pela realizacdo do
mesmo. Sendo assim, a realizacao desse procedimento deve ser ensinado a durante a graduacdao de Enfermagem
para fins de aproximacao da teoria e pratica, com o objetivo de que os graduandos desenvolvam habilidades,
conhecimentos e competéncias para a realizacdo do processo de forma eficiente e satisfatéria. Trata-se de um relato
de experiéncia teve como objetivo demonstrar que inovacdes no processo de ensino-aprendizagem em relacdo ao
procedimento de puncdo de vasos periféricos, nao utilizando a pratica de puncdo em veias periféricas em seres
humanos como forma primaria de aprendizado, utilizando de uma técnica que mimetiza a parede e a luz dos vasos
sanguineos humanos, como cenario tivemos duas instituicdes de ensino superior de uma cidade de Minas Gerais,
tendo como populacdo-alvo, graduandos do quinto e sexto periodo da do curso de Enfermagem, que ndo possuiam
pratica na realizacao do processo de puncdo de vasos periféricos. Utilizou-se de trajetéria metodoldgica, a saber:
primeiramente houve a aproximacao do contelido de forma tedrica, sendo apresentando as anatomia e fisiologia dos
vasos sanguineos, as finalidades e as etapas para a operacionalizacdo do procedimento. Posteriormente a exposicdo
tedrica, foi demonstrado um video didatico produzido pela professora responsavel, reunindo todas as fases
necessarias para a correta realizacdo do procedimento e por ultimo a demonstracao do uso da técnica intitulada de
"canudinho", na qual utilizou-se de um canudo de plastico fixando-o em uma mesa, de forma a torna-lo imdével para a
demonstracao do processo de puncdo, aproveitando-se da sua luz que mimetiza a luz de um vaso sanguineo, sendo
assim, passivel de demonstrar o procedimento quantas vezes forem necessarias sem a necessidade da pratica em
seres humanos, que pode ser dolorosa pra quem é puncionado e ansiogénica para aqueles que puncionam. Durante a
demonstracao, foram sanadas as dlvidas e como resultados, tivemos que abordagem alcancou seus objetivos, uma
vez que encorajou e motivou o contato inicial dos graduandos na realizagao de diversas tentativas, até a adequacao
correta da pratica. Conclui-se que a utilizacao da técnica proporcionou aos discentes uma oportunidade de adquirir
habilidades para a realizacdo da puncdo de vasos periféricos.



