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Resumo:

INTRODUCAO: No cotidiano das praticas hospitalares em unidades de internacdo pediatrica presencia-se que a
crianca hospitalizada sofre traumas, relacionados a saida do ambiente familiar, ao convivio com pessoas estranhas e
aos procedimentos dolorosos realizados. Tendo em vista essa realidade, é essencial que os profissionais responsaveis
por assistir pacientes pediatricos sejam capazes de utilizar ferramentas capazes de amenizar traumas e a ansiedade,
tais como o ludico. Contudo, durante as praticas pedidtricas os académicos, muitas vezes, nao vivenciam a utilizacdo
desse instrumento, porém compreendem sua importancia as criancas. OBJETIVO: Debater quanto a essencialidade do
lddico na assisténcia pedidtrica através do compartihamento de vivéncias académicas e artigos cientificos.
METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia de natureza descritiva. A roda de conversa se deu no dia 18 de
junho de 2018, na faculdade de enfermagem da Universidade Federal do Pard das 14:00 as 17:00 horas, tendo como
integrantes alunos de enfermagem de variados semestres. Antecipadamente os participantes receberam um artigo
com a tematica do ludico na assisténcia de enfermagem pediatrica. Durante a discussao foi utilizada uma metodologia
ativa, que foi dividida em quatro momentos: primeiro os participantes receberam uma folha em branco e escreveram
uma palavra referente ao que era mais relevante no artigo lido, em seguida trocaram as folhas entre si,
posteriormente cada um expressou suas vivéncias e opinides quanto ao tema, assim como compartilharam os artigos
que trouxeram para o debate e por Ultimo cada um abriu o papel que estava em sua mado e descreveu sua
compreensao acerca do porqué o colega escolheu determinada palavra. RESULTADOS: Através da roda de conversa foi
possivel a troca de vivéncias entre académicos de variados semestres, o que nos levou a depreender que as praticas
hospitalares nos hospitais nos quais os académicos atuam pouco se utilizam do lidico como mecanismo capaz de
favorecer a estadia da crianca internada. CONSIDERACOES FINAIS: O desenvolvimento de momentos que promovem
troca de experiéncias como a roda de conversa aqui descrita, é de suma importancia na construcao do caracter
profissional dos académicos como futuros enfermeiros atuantes na pediatria. Bem como, sdo momentos capazes de
potencializar o protagonismo dos académicos através da utilizagdo do Iudico na assisténcia pediatrica.



