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INTRODUCAO: o Papanicolaou é considerado um exame adequado e de baixo custo no rastreamento de lesées
precursoras de cancer no colo do Utero. No ambito da atencao primaria, atingir uma alta cobertura da populacdo
considerada alvo é a estratégia mais importante para reducao da incidéncia e da mortalidade por esse tipo de cancer.
As recomendacOes oficiais do Ministério da Saude para sua coleta sao: ) Inicio aos 25 anos nas mulheres que ja
iniciaram a vida sexual e seguir até os 64 anos (naquelas sem histéria prévia de doenca neoplasia pré-invasiva),
interrompendo com dois exames consecutivos negativos nos Ultimos cinco anos; ) Coleta trienal apdés dois exames
anuais consecutivos negativos. OBJETIVO: descrever a experiéncia sobre uma intervencao de educacao permanente
sobre as recomendacdes para realizacdo do teste de Papanicolaou. METODOLOGIA: a intervencao foi realizada em
uma Unidade Basica de Salde, no municipio de Botucatu, entre 20 de abril a 06 de julho de 2017, por quatro
Enfermeiras Residentes em Salde da Familia. A partir de um levantamento sobre a cobertura e rotina da coleta do
exame na unidade - a qual mostrou o nao seguimento das recomendacdes oficiais -, partiu a proposta de educacao
permanente, afim de transformar as praticas profissionais a partir da problematizacdo do processo de trabalho.
RESULTADOS: Foram realizadas oficinas de capacitacdo com a equipe para discussdo da probleméatica e possiveis
solucdes. Apds, foram fixados em todos os consultérios as recomendacdes oficiais e novamente discutido
individualmente sobre sua importancia. Entendeu-se que toda equipe é responsavel por difundir informacdes corretas,
sendo necessario padronizar o mesmo discurso. Pretendeu-se também a (co)responsabilizacao das mulheres pelo seu
cuidado, substituindo o envio do resultado dos exames por carta, para uma metodologia de grupo participativo.
CONCLUSAO: Considerando a importancia do Papanicolaou para a reducdo da morbimortalidade feminina e que sua
concentracao em uma parcela das mulheres pode ocultar a falta de cobertura da populacao alvo, destaca-se a
importancia da constante revisdo da rotina dos processos de trabalho junto a equipe, com énfase na educacdo
permanente acerca das politicas que sustentam a pratica profissional em nosso pais. Verificou-se o impacto positivo do
uso de metodologias participativas na aprendizagem dos profissionais envolvidos, bem como dos usudrios, de forma
que se identificassem como agentes ativos no processo de mudanca.



