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Resumo:

INTRODUCAO: Cuidar de enfermagem abrange uma série de etapas a serem desenvolvidas no ambito académico.
Nesse processo o académico necessita para a sua formacdao de uma postura inovadora, ser critico-reflexivo, e
consciente de suas responsabilidades ética, politica e profissional, além de estar consciente das competéncias gerais
que se fazem essenciais para uma formacao de exceléncia profissional. OBJETIVOS: A presente pesquisa tem por
finalidade compreender, por meio de revisdo de literatura, as competéncias gerais adquiridas pelos enfermeiros no
campo de estagio supervisionado, bem como conhecer as dificuldades encontradas no processo de saber-fazer,
deficiéncias e qualidades gerenciais e os seus beneficios. METODOLOGIA: Pesquisa de revisdao de literatura qualitativa,
para a busca dos estudos primarios foram selecionados aqueles estudos que discutissem as competéncias
profissionais do enfermeiro no estdgio supervisionado, assim como suas dificuldades e beneficios. RESULTADOS: O
estdgio € o momento em que o aluno entra em contato com a realidade do mundo de trabalho e a salude da
populacdo, assim ajudando-o no processo de associar teoria com a pratica. Deve-se ser oferecido pelo professor um
planejamento institucional, uma vez que preparar tecnicamente o aluno para esta atividade, por si sé ndo é o
bastante. Faz-se necessdrio a criacdo de grupos para troca de experiéncias, estudos de casos, reflexdes, agindo
como forma de prepara-los para enfrentar esse tipo de situacao, além de ser assegurada a efetiva participacao dos
enfermeiros do servico de salde onde se desenvolve o estagio, pois tem ele papel fundamental no processo de
aprendizagem do aluno que desenvolve o estagio curricular em sua unidade de competéncia, pois serd uma referéncia
importante de trabalho. CONCLUSAO: A existéncia de uma relacdo segura e importante entre a teoria e a pratica para
0 académico é necessaria, auxiliando-o no seu processo de saber fazer, acompanhado do seu enfermeiro supervisor,
sendo este o apoio e o responsavel por ser o modelo a seguir pelo futuro enfermeiro. As discussdes aliada as
implementacdes de praticas visando a melhoria da qualidade do estdgio supervisionado sdo necessarias no setor da
educacdao em enfermagem, elevando futuramente a classe na esfera da educacdo consequentemente também no
mercado de trabalho.



