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Introducao: No processo de envelhecimento, 0 organismo apresenta seu desgaste natural, o que
consequentemente torna muito desses idosos mais frageis e dependentes; com isso, as instituicoes de longa
permanéncia para idosos, surgem como uma alternativa para o cuidado desses pacientes durante essa etapa.
Objetivo: Descrever a importancia da assisténcia de enfermagem ao idoso institucionalizado. Método: Trata-se de uma
revisdo bibliografica realizada através de busca eletrénica de artigos cientificos na base de dados da Biblioteca Virtual
de Salde (LILACS, MEDLINE, BDENF) Resultados: A equipe de enfermagem constitui a maioria dos profissionais de
saude dentro das ILPIs, tendo esses profissionais papel de extrema importancia no cuidado aos pacientes idosos. As
pessoas idosas perdem suas funcbes de maneira gradual, partindo de funcdes meticulosas como coordenacao e
raciocinio a funcdes basicas (AIVD); funcOes essas que muitas vezes sdo utilizadas como parametros nas avaliacdes
de declinio de capacidade funcional desses pacientes. A importancia da atuacao da enfermagem nas ILPIs, se deve ao
desenvolvimento de acbes relacionadas a promocao, reabilitacdo e educacdo em saude, na busca de autonomia do
doso em condicdes de dependéncia, melhorando assim sua qualidade de vida. Dentre a equipe multidisciplinar
presente nas ILPIs, como médicos, fisioterapeutas, nutricionistas, fonoaudidlogos, entre outras, a atuacdo do
profissional de enfermagem se destaca, uma vez que esse tem no cuidado a salude do idoso o compromisso de
atender as miuiltiplas necessidades fisicas, emocionais e espirituais, a partir de um planejamento de acdes gerenciais,
assistenciais e educativas, desenvolvidas em seu processo de trabalho e de modo complementar a acao dos demais
profissionais. Conclusdo: Com isso, concluimos que a presenca do profissional de enfermagem na assisténcia ao
paciente institucionalizado se faz essencial, uma vez que esse profissional, devido as suas atribuicdes acaba por ser o
que desenvolve maior contato com o paciente, e consequentemente uma relacao mais préxima com esses.



