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Resumo:

Este	 trabalho	 aborda	 a	 importância	 do	 planejamento	 estratégico	 e	 do	 controle	 para	 a	 garantia	 da	 eficácia	 do
acesso	da	população	aos	medicamentos	anti-hipertensivos	ofertados	na	 farmácia	básica	de	um	município	no	estado
do	Maranhão.	Este	estudo	baseia-se	em	pesquisa	bibliográfica	para	apresentar	uma	avaliação	referente	às	práticas	de
gestão	do	 trabalho	na	Assistência	 Farmacêutica	Básica.	O	processo	de	planejamento	envolve	 vários	 atores,	 onde	o
método,	 a	 sistemática	 e	 o	 planejamento	 são	 propostos	 como	 ferramentas	 de	 trabalho.	 A	 situação	 dos	 quadros
crônicos	 de	 agravos	 à	 saúde	 no	 Brasil	 vem	 crescendo	 aceleradamente,	 juntamente	 à	 perspectiva	 de	 vida	 dos
brasileiros	que	ao	longo	dos	anos	cresce.	A	cronicidade	das	doenças	é	fato	já	apresentado	e	diante	disso,	as	ações	de
prevenção	e	controle	de	tais	agravos	deve	acompanhar	e	prever	tal	crescimento.	O	acesso	adequado	ao	tratamento
perpassa	 pela	 terapia	 não	 medicamentosa,	 com	 mudanças	 no	 estilo	 e	 qualidade	 de	 vida,	 práticas	 saudáveis	 e
atividade	 física	regular,	ainda	pelo	 tratamento	medicamentoso.	Objetiva-se	apresentar	uma	proposta	de	 intervenção
que	possibilite	o	planejamento	e	controle	de	estoque	de	medicamentos	como	instrumento	de	gestão,	com	vistas	ao
atendimento	adequado	e	acesso	integral	dos	hipertensos	acompanhados	na	Estratégia	Saúde	da	Família.	A	estratégia
metodológica	que	norteia	este	trabalho	baseia-se	em	um	estudo	de	caso	realizado	através	de	análise	dos	documentos
disponíveis	 na	 literatura	 através	 das	 normativas,	 protocolos	 e	 manuais	 governamentais	 nacionais	 e	 internacionais.
Buscou-se	investigar	na	literatura	vigente	as	formas	e	os	benefícios	de	se	garantir,	através	da	gestão	do	serviço	e	dos
processos	 de	 trabalho	 o	 uso	 racional	 de	 medicamentos,	 acesso	 aos	 medicamentos	 considerados	 essenciais	 e	 a
adesão	 ao	 tratamento	 medicamentoso.	 A	 literatura	 consultada	 é	 unânime	 na	 constatação	 da	 importância	 da
estruturação	do	serviço	de	Assistência	Farmacêutica	para	a	garantia	do	acesso,	adesão	e	conclusão	do	tratamento,
ultrapassando	as	barreiras	da	Assistência	farmacêutica,	perpassa	pela	garantia	do	direito	à	saúde,	do	acesso	universal
ao	 tratamento,	 ao	 medicamento,	 a	 cura,	 da	 satisfação	 do	 usuário,	 da	 efetividade	 do	 serviço.	 Após	 a	 análise	 dos
estudos	 e	 normativas	 aqui	 apresentados,	 observamos	 a	 importância	 da	 consolidação	 da	 Assistência	 Farmacêutica
Básica	para	a	efetivação	não	apenas	das	ações	de	Assistência	Farmacêutica	em	si,	como	na	efetivação	da	assistência
na	Atenção	Primária	à	Saúde.


