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INTRODUÇÃO:	 A	 Atenção	 Básica	 caracteriza-se	 por	 um	 conjunto	 de	 ações	 de	 saúde,	 no	 âmbito	 individual	 e
coletivo,	que	abrangem	a	promoção	e	a	proteção	da	mesma,	a	prevenção	de	agravos,	o	diagnóstico,	o	tratamento,	a
reabilitação	 e	 a	 manutenção	 da	 saúde.	 Nesse	 contexto,	 o	 sujeito	 é	 considerado	 em	 sua	 singularidade,	 na
complexidade,	na	integralidade	e	na	inserção	sociocultural,	sendo	buscada	a	promoção	de	sua	saúde,	a	prevenção	e
tratamento	de	doenças	e	a	 redução	de	danos	ou	de	 sofrimentos	que	possam	comprometer	 suas	possibilidades	de
viver	de	modo	 saudável	 (BRASIL,	 2006).	Assim	sendo,	 emerge	o	 cuidado	prestado	pela	equipe	multiprofissional	 em
neurologia	como	ponte	para	o	cuidado	em	saúde.	OBJETIVO:	Relatar	a	experiência	multiprofissional	no	atendimento	ao
paciente	neurológico	na	atenção	primária	em	saúde.	METODOLOGIA:	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,	do	tipo	relato
de	experiência,	sobre	as	vivências	dos	residentes	da	Residência	Multiprofissional	(enfermeiros,	médicos,	fisioterapeutas
e	nutricionistas)	em	Neurologia	do	Centro	universitário	do	Pará,	durante	as	atividade	pospostas	para	o	período	de	R1,
realizado	 em	uma	Unidade	Básica	 de	 Saúde	 de	Belém-PA,	 no	 período	 de	maio	 a	 agosto	 de	 2017.	 RESULTADOS:	 A
atenção	 especializada	 era	 realizada	 tanto	 dentro	 das	 dependência	 da	 unidade	 de	 saúde	 quanto	 nas	 residências,
durante	 visitas	 pré-programadas.	O	 atendimento	multiprofissional	 era	 realizado	 de	 forma	 conjunta	 a	 pacientes	 com
patologias	neurológicas	 tanto	no	âmbito	da	promoção	em	saúde	quanto	na	 reabilitação.	Este	modelo	possibilitava	a
construção	do	conhecimento	por	meio	de	uma	metodologia	problematizadora,	 tendo	o	paciente	e	sua	 família	como
protagonistas	 no	 processo	 de	 empoderamento.	 Um	 plano	 de	 cuidados	 era	 feito	 para	 cada	 paciente,	 onde	 eram
traçados	objetivos	e	metas	para	a	equipe	e	para	o	paciente	e	família.	Desta	maneira,	a	receptividade	e	recuperação
do	paciente	eram	notórios.	CONCLUSÃO:	Conclui-se	que	a	assistência	multiprofissional	em	neurologia,	no	cenário	da
atenção	primária	em	saúde	se	faz	necessária,	haja	vista	a	grande	quantidade	de	usuários	com	patologias	e	sequelas
neurológicas	que	necessitam	de	um	cuidado	mais	próximo.


