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Introducdo: O trabalho em Unidade de Tratamento Intensivo (U.T.I) € complexo e intenso, devendo o enfermeiro
estar preparado para a qualquer momento, atender pacientes com alteracées hemodinadmicas importantes, as quais
requerem conhecimento especifico e grande habilidade para tomar decisées e implementa-las em tempo habil. Sabe-
se gue grande parte desses eventos sao causados por falhas na comunicacao e que sdo necessarias estratégias que
busquem a comunicacdao efetiva e a prevencao de erros, como a implantacdao de round. Objetivo: Descrever a
organizacao e o método utilizados no round de Enfermagem em uma UTI adulto de um Hospital referéncia do Estado
do Pard. Metodologia: Estudo descritivo acerca de um relato de experiéncia. Implementacao de round de Enfermagem
matinal didrio e checklist construidos através de revisdo de literatura e experiéncia profissional prévia. Realiza-se, no
inicio da manha, round de Enfermagem beira leito com duracao de aproximadamente 30 minutos. O round conta com
a participacao dos seguintes profissionais: enfermeiro e técnico de enfermagem, sendo uma vez na semana realizado
com o Gerente de Enfermagem da UTI Adulto e representantes da CCIH e do NSP. E reservado cinco minutos para a
discussdo e revisao de cada um dos casos clinicos. Durante esse momento, cria-se um plano de cuidado e definem-se
as metas para o dia. Resultados e discussao: O round é direcionado a formulagdo do plano de cuidados diario e metas
mensurdveis a serem atingidas nas préximas 24 horas, incluindo checagem de pulseira de identificacdo, Avaliacdo da
Higiene oral, cabeceira elevada, Bundle de Prevencdo de Infeccdo de Corrente sanguinea, Bundle de Prevencao [TU,
Avaliacao didria da pele incluindo discussdao de melhor cobertura para as lesdes quando houver, nutricao, eliminacoes,
mobilizacao, remocao de dispositivos, questdes psicossociais, familia, checagem da limpeza concorrente e material de
Higiene. Como limitacdes, observa-se que esta pratica ainda nao é realizada em finais de semana e feriados e que o
plano assistencial ainda ndo possui registro em prontuario, limitando-se ao checklist a beira do leito. Conclusées:
Considera-se que os rounds de enfermagem facilitam a comunicacao, otimizam o planejamento do cuidado e facilitam
a construcao de uma cultura voltada para a seguranca do paciente. Entretanto, sao necessérios estudos futuros para
avaliar o impacto desta pratica na qualidade assistencial e nos desfechos apresentados pelo paciente.



