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Resumo:

O termo “diabetes mellitus” (DM) refere-se a um transtorno metabdlico de etiologias heterogéneas, caracterizado
por hiperglicemia e distlUrbios no metabolismo de carboidratos, proteinas e gorduras, resultantes de defeitos da
secrecao e/ou da acao da insulina. O DM vem aumentando sua importancia pela sua crescente prevaléncia e
habitualmente esté associado & dislipidemia, & hipertens&o arterial e & disfuncdo endotelial. E um problema de salde
considerado Condicdo Sensivel a Atencao Primaria, ou seja, evidéncias demonstram que o bom manejo deste
problema ainda na Atencao Bdésica evita hospitalizacdes e mortes por complicacdes cardiovasculares e
cerebrovasculares. A escolha do tema foi através de observacdes nas consultas com os pacientes diabéticos onde
pude observar que ndo existe nenhum registro nos prontudrios eletrénico sobre avaliacdo do pé dos diabéticos,
dificultando o acompanhamento dos pacientes com relacdo a continuidade. Percebo nas consultas de enfermagem a
falta de algo, que seria a necessidade da ferramenta padrdo no prontudrio eletronico dos pacientes diabéticos, mais
detalhes da situacao atual dos seus pés; sendo assim seria de extrema importancia esse cuidado no prontuario dos
pacientes. O objetivo deste trabalho foi relatar a implantacao do check list na consulta de enfermagem dentro do
prontuario eletrénico na Clinica da Familia Victor Valla (CFVV), embasado na teoria de autocuidado a paciente com pé
diabético. A implantacdo se dard em uma Unica unidade no mento, na qual trabalho que é um apéndice da FIOCRUZ,
Clinica de Familia Victor Valla, no qual serd um projeto piloto, podendo posteriormente ser implantado nas outras
unidades. Estamos na fase de reunides inclusive com a presenca dos profissionais médicos, para apresentacao do
projeto e iniciarmos os ajustes com o pessoal dos técnicos da informacdes.



