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Resumo:

Os dados epidemioldégicos do uso nocivo do alcool sdo alarmantes; jovens fazem o uso excessivo do alcool
ignorando os impactos negativos causados no organismo, na familia e na sociedade. Esta pesquisa foi descritiva
exploratéria com objetivos de descrever os impactos sociais e de salde causados pelo alcoolismo nos jovens de 15 a
29 anos e levantar os efeitos nocivos do alcool causados no organismo. A bebida em sua fase inicial pode deixar o
usuario desinibido, porém com o aumento das doses comecam a surgir os efeitos depressores segundo o Ministério
da Saude (MS). Nos impactos sociais foram encontrados os acidentes de transito, violéncia psicolégica, doméstica e
sexual e o desemprego. Ja nos impactos de saude foram encontrados, Cirrose Hepatica, Neoplasia Hepética, Sindrome
da Dependéncia do Alcool, Esteatose Hepatica, Coma Alcodlico e Sindrome Fetal Alcodlica. Ficou evidenciado que os
dados epidemiolégicos sdo relevantes e as medidas de promocao devem ser inseridas o mais breve possivel. Os
enfermeiros junto com a equipe multiprofissional tem papel fundamental para realizar a promocdo de salde e o
acolhimento para os usudrios do alcoolismo e a familia. As palestras, jogos interativos e apresentacdes Iudicas devem
ser realizadas em escolas e parques com intuito de demonstrar os impactos sociais e de salde causados pelo
alcoolismo na juventude e a capacitacao profissional é essencial para a identificacdo precoce do usudrio do dlcool,
diminuindo a morbimortalidade, os impactos sociais e de salde e os dados epidemiolédgicos melhorando a qualidade de
vida do usudrio e do familiar, tanto no plano individual quanto no coletivo.



