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Introducdo: Alojamento Conjunto é descrito como a assisténcia prestada pela enfermagem ao binbmio mae-filho,
em um sistema hospitalar em que o bebé sadio, logo apdés o nascimento, permanece, ao lado da mae 24 horas por
dia, pois € um momento que envolve modificacdes bioldgicas, fisioldgicos, psicoldgica, emocionais, sociais e culturais
na vida da mae. Objetivo: Discutir os achados cientificos que descrevem o estabelecimento do vinculo afetivo entre
mde e recém-nascido a partir do alojamento conjunto. Metodologia: Trata-se de uma revisdo da literatura,
desenvolvida com base em material j& elaborado constituido por artigos, livros e uma legislacdo pertinente, a busca
bibliografica foi realizada no periodo de 2004 a 2017 na base de dados Scientific Eletronic Library Online (SciELO), por
meio dos seguintes descritores: alojamento conjunto, amor, aleitamento materno, os critérios de inclusdo foram
artigos gratuitamente disponiveis na integra, publicados entre 2004 a 2017, no idioma portugués, foram excluidos os
artigos que nado se relacionassem a temética estudada e ndo respondessem a pergunta de pesquisa, ao ser realizada
a busca foram encontrados 294 estudos, posteriormente, foi realizada a leitura minuciosa dos titulos e resumos, a fim
de verificar aqueles que respondessem ao objetivo proposto, apds a leitura, foram excluidos 265 artigos, desta forma
a amostra final foi composta por 29 artigos cientificos, com estudos condizentes com o tema abordado, também
foram utilizados 3 livros e uma legislagao pertinente. Resultados e Discussao: Na revisao atual os autores descrevem
grande importancia entre vinculo afetivo e contato precoce entre bindmio. Recomenda-se o inicio do contato pele-a-
pele de forma precoce e prolongada, pois este melhora também o vinculo entre mae e filho, além de melhorar a
lactacéo e o aleitamento materno. O contato pele-a-pele e a succao precoce no alojamento conjunto entre mae-filho é
de extrema importancia pois estd relacionado com sentimento como felicidade, amor, conforto e tranquilidade, que
podem ser compartilhados entre a equipe, estas rotinas sao de grande contribuicdo para a formacdo do vinculo.
Conclusao: A revisao atual aponta o inicio precoce do alojamento conjunto como importante elemento na formacao do
vinculo afetivo, lactacdo e sucesso do aleitamento materno exclusivo.



