Trabalho apresentado no 212 CBCENF

Titulo: AS ACOES DO ENFERMEIRO PARA MINIMIZAR A CONTAMINACAO DO HIV NA SENESCENCIA
Relatoria: DANILA CARITA DA SILVA
Keila Cristina Félis
Autores: Ana Paula Lopes Lima
Halrison Fernandes dos Reis
Modalidade: Comunicacao coordenada

Area: Valorizacao, Cuidado e Tecnologias
Tipo: Monografia
Resumo:

No Brasil, a populacdo senescente estd em crescimento conforme resultados de pesquisas no ano 2016 pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Uma populacdo que estd em condicdo de vulnerabilidade em
relacdo a infeccao pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) tema desenvolvido nesse estudo. O objetivo desse
estudo é oportunizar uma reflexdo e aprofundamento sobre o tema abordado, esclarecendo os desafios da saude
atual do individuo na fase da senescéncia, enfatizando os aspectos de prevencdo de IST's na senescéncia. Esse
trabalho foi elaborado através de pesquisa bibliografica exploratéria como resultado do problema levantado. Foram
coletadas informacdes em periédicos publicados no periodo de 2013 a 2018, materiais académicos, livros, dados do
Ministério da Saude e através dos descritores: HIV, Contaminacdo, Senescéncia. Utilizou as bases de dados: SciELO
(Scientific Electronic Library Online), BVS (Biblioteca Virtual de Saude), LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude), DeCS (Descritores em Ciéncias da Saude). E relevante a educacdo em salde a esse grupo de
individuos sobre a necessidade de conhecer o seu corpo, o uso de preservativos para evitar a contaminacao por IST's,
elucidando em mais detalhes a contaminacdo pelo virus HIV. Conclui-se que é importante que o enfermeiro se
mantenha informado acerca das condicdes de salde dos individuos na fase de vida descrita no estudo transmitindo
informacdes de prevencao sobre as IST's e HIV permitindo que esse grupo de individuos usufrua de uma vida sexual
de forma plena e segura.



