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Resumo:

Introdução:	Os	Cuidados	Paliativos	 (CP)	caracterizam-se	por	uma	abordagem	multidisciplinar	que	visa	a	melhoria
da	qualidade	de	vida	de	pacientes	e	familiares	diante	de	doenças	que	ameaçam	a	vida	(RODRIGUES;	LIGEIRO;	SILVA,
2015).	A	enfermagem	apresenta	um	importante	papel	nesse	contexto,	através	do	controle	de	sintomas	físicos	e	não-
físicos,	integrando	aspectos	psicológicos,	sociais,	emocionais	e	espirituais.	Objetivo:	Descrever	as	produções	científicas
brasileiras	acerca	dos	CP	na	Enfermagem.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	revisão	integrativa	realizada	a	partir	da	busca
nas	bases	de	dados	LILACS,	SciElo,	Medline	e	BDENF,	utilizando	os	descritores	“Enfermagem	AND	Cuidados	Paliativos”.
Os	 critérios	 de	 inclusão	 foram:	 artigos	 completos	 disponíveis,	 publicados	 entre	 2014	 e	 2018,	 no	 idioma	português.
Foram	encontrados	6.330	trabalhos,	sendo	que	220	preencheram	os	critérios	de	inclusão.	Após	a	leitura	do	resumo	e
na	 íntegra,	 foram	 excluídos	 os	 trabalhos	 duplicados,	 fora	 do	 tema	 abordado	 e	 teses.	 Ao	 final,	 92	 artigos	 foram
selecionados	 e	 inseridos	 em	 uma	 tabela	 contendo:	 tema,	 título,	 autores,	 revista,	 ano,	 objetivo,	 tipo	 de	 estudo,
principais	 resultados	 e	 conclusões.	 A	 análise	 crítica	 e	 qualitativa	 do	 material	 permitiu	 o	 agrupamento	 por	 eixos
temáticos.	 Resultados	 e	 Discussão:	 A	 maioria	 dos	 trabalhos	 eram	 descritivos	 e	 qualitativos	 (84%),	 publicados	 em
2014	(29,3%;	27),	sendo	87%	em	revistas	da	área	de	enfermagem,	com	uma	média	de	18	artigos/ano.	Quanto	às
categorias	 temáticas,	 foram	mais	 frequentes:	Percepções/sentimentos	dos	enfermeiros	acerca	dos	CP	(19;	20,7%);
CP	 no	 adulto	 hospitalizado	 (11;	 12%)	 sendo	 8	 trabalhos	 em	 Oncologia;	 Atenção	 Domiciliar	 (8;	 8,7%);	 Bioética	 (7;
7,6%),	foco	na	distanásia	e	ortotanásia;	Experiência/Conhecimento/Percepção	de	acadêmicos	de	enfermagem	acerca
dos	CP	(7;	7,6%);	Pediatria	(6;	6,5%),	principalmente	na	terminalidade;	Feridas	tumorais	(6;	6,5%);	Idosos	(5;	5,4%),
com	foco	no	alívio	da	dor;	Atenção	aos	cuidadores	 (4;	4,3%)	e	 familiares	 (4;	4,3%),	Espiritualidade	 (4;	4,3%).	 Já	os
temas	menos	abordados	foram:	Terapias	Complementares	(2;	2,2%),	Saúde	do	trabalhador	(2)	e	Morte/Finitude	(2);
Hospice	 (1;	1,1%),	Comunicação	 (1),	Educação	em	Saúde	 (1),	Diagnóstico	de	Enfermagem	(1)	e	 Instrumentos	 (1).
Conclusões:	 Foram	 apresentadas	 as	 principais	 características	 das	 produções	 brasileiras	mais	 recentes	 sobre	 CP	 na
enfermagem,	 identificando-se	os	 temas	mais	discutidos	e	os	menos	abordados	enquanto	possibilidades	de	pesquisa
na	área.


