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Resumo:

O	termo	neonatologia	foi	definido	por	Alexandre	Schaffer	(1960),	em	seu	livro	sobre	doenças	do	recém-nascidos
(‘’Diaseases	 of	 the	 Newborns’’),	 como	 a‘’arte	 e	 a	 ciência	 do	 diagnóstico	 e	 o	 tratamento	 dos	 distúrbios	 do	 recém
nascido’(RN).É	 uma	 especialidade	 dedicada	 a	 assistência	 ao	 RN,	 bem	 como	 a	 pesquisa	 clínica,	 sendo	 sua	 principal
meta	 a	 redução	 da	 mortalidade	 e	 morbidade	 perinatais	 na	 procura	 da	 sobrevivência	 do	 neonato	 nas	 melhores
condições	 funcionais	possíveis.	Esta	e	uma	área	de	 fundamental	 importância	na	atuação	da	enfermagem	e	por	 isto
que	 a	 SAE	 vem	 de	 encontro	 na	 melhoria	 e	 instrumentalização	 do	 cuidado	 holístico	 e	 de	 qualidade	 ao	 mesmo.	 O
desenvolvimento	de	ferramentas	que	forneçam	informações,	tais	como	check-list,	promovem	a	identificação	precoce
de	 problemas	 de	 Enfermagem	 neonatal	 frequentes	 auxiliando	 o	 planejamento	 da	 assistência	 de	 enfermagem,	 seja
durante	a	internação	hospitalar,	desenvolvimento	do	plano	de	alta	e	orientação	sobre	cuidados	em	domicílio.	O	Estudo
e	de	caráter	descritivo	do	 tipo	 relato	de	experiência	 sobre	no	desenovelar	da	disciplina	de	neonatologia	no	primeiro
semestre	 de	 2017,	 onde	 os	 discentes	 de	 Enfermagem	 realizaram	 levantamento	 de	 dados	 através	 de	 literaturas
específicas	 de	 neonatologia	 dos	 principais	 problemas	 de	 Enfermagem	 evidenciados	 no	 RN	 e	 posteriormente
elaboraram	diagnósticos	de	Enfermagem	reais	ou	situacionais	e	de	risco	ou	potenciais	orientados	pelo	o	docente.	Este
estudo	 pretende	 desmistificar	 e	 romper	 as	 barreias	 da	 dificuldade	 que	 os	 profissionais	 da	 enfermagem	 ainda
encontram	 na	 implementação	 do	 PE	 ao	 RN	 e	 logo	 melhorar,	 instrumentalizar	 e	 prestar	 uma	 assistência	 de
enfermagem	de	qualidade	ao	RN	através	check-list	desenvolvido.Os	cuidados	intrínsecos	relacionados	as	fases	de	pré
parto,	parto	e	pôs	parto	ao	RN	nascido	são	de	principal	importância	para	o	processo	decrescimento	e	desenvolvimento
da	criança.	A	SAE	vem	de	encontra	com	esta	realidade	para	organizar,	unificar,	e	gerencia	o	cuidado	de	enfermagem
ao	RN	que	e	de	fundamental	importância	para	o	seu	crescimento	desenvolvimento.Este	estudo	pretende	desmistificar
e	romper	as	barreias	da	dificuldade	que	os	profissionais	da	enfermagem	ainda	encontram	na	implementação	do	PE	ao
RN	e	logo	melhorar,	instrumentalizar	e	prestar	uma	assistência	de	enfermagem	de	qualidade	ao	RN	através	check-list
desenvolvido.


