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Introdução:O	estudo	de	caso	envolve	uma	paciente	com	Ascite	e	hipótese	diagnóstica	de	Tumor	Ovariano.	Durante
sua	 admissão	 no	 Hospital	 de	 Clinicas	 DR.	 Alberto	 Lima,	 foi	 confirmado	 o	 diagnóstico	 de	 ascite	 após	 realização	 de
exames,	 ocasionada	 por	 um	possível	 câncer	 no	 ovário.	 Segundo	Vieira	 et	 al	 (2012)	 o	 ovário	 pode	 ser	 afetado	 por
inúmeros	 tipos	 de	 neoplasias.	 Objetivo:Descrever	 a	 assistência	 de	 enfermagem	 junto	 às	 necessidades	 humanas
básicas	do	paciente	com	hipótese	diagnostica	de	tumor	ovariano	a	partir	da	teoria	de	Wanda	Horta.	Metodologia:Trata-
se	de	um	estudo	descritivo	de	caso	clínico,	com	uma	abordagem	qualitativa	de	pessoa	com	hipótese	diagnóstica	de
tumor	ovariano.	Resultados	e	Discussão:	Visto	as	manifestações	clínicas	da	paciente,	os	diagnósticos	de	enfermagem
de	 acordo	 com	 o	 livro	 NANDA	 (2015-2017)	 foram	 embasados	 pela	 Teoria	 das	 Necessidades	 Humanas	 Básicas	 de
Wanda	 Horta,	 pois	 permite	 ao	 enfermeiro	 planejar	 intervenções	 levando	 em	 consideração	 fatores	 emocionais,
culturais,	socioeconômicos,	além	do	bem-estar	físico	e	mental,	respeitando	sua	individualidade.	Conclusão:O	estudo	foi
importante	na	identificação	dos	diagnósticos	e	intervenções	de	enfermagem	a	serem	aplicados	durante	os	cuidados	de
enfermagem,	 no	 intuito	 de	 promover	melhoria	 na	 qualidade	 de	 vida	 a	 paciente	 durante	 seu	 período	 de	 internação.
Com	o	decorrer	do	acompanhamento	do	caso	e	a	aplicação	da	SAE,	foi	possível	oferecer	um	cuidado	personalíssimo,
em	relação	aos	atendimentos	que	hoje	são	oferecidos	na	rede	hospitalar.


