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Introdução:	 O	 conhecimento	 básico	 em	 primeiros	 socorros	 é	 muito	 importante.	 Dessa	 forma,	 levar	 esse
conhecimento	para	a	sociedade,	com	uma	linguagem	fácil	e	com	atividades	práticas	para	aumentar	a	interação	entre
os	 indivíduos	 e	 maximizar	 a	 aprendizagem,	 é	 fundamental.	 Por	 isso,	 os	 membros	 de	 ligas	 acadêmicas	 funcionam
como	meio	de	disseminar	esse	aprendizado	em	muitas	de	suas	ações	realizadas.	Objetivo:	O	objetivo	deste	trabalho
foi	relatar	a	experiência	de	acadêmicos	de	Enfermagem	acerca	da	organização	de	um	evento	científico.	Metodologia:
Trata-se	 de	 um	 relato	 de	 experiência	 descritivo	 e	 analítico	 acerca	 da	 organização	 da	 palestra	 “Atuação	 da	 Liga
Acadêmica	de	Urgência	e	Emergência”	por	membros	da	Liga	Acadêmica	de	Urgência	e	Emergência	(LAUEM),	realizada
no	dia	14	de	junho	de	2018.	Os	resultados	foram	concebidos	a	partir	de	anotações	feitas	durante	o	evento	e,	dessa
forma,	para	complementar	o	assunto	abordado,	foram	realizadas	pesquisas	de	artigos	científicos	em	bancos	de	dados
seguros.	Resultados:	Foi	possível	compreender	as	funções	e	atividades	realizadas	pela	Liga	Acadêmica	de	Urgência	e
Emergência	da	Universidade	Estadual	de	Montes	Claros.	Isso	porque,	foram	indicadas	as	obrigações	de	cada	cargo	da
Liga,	mencionado	o	processo	seletivo	para	se	tornar	um	membro	e,	além	disso,	foram	mostradas,	por	meio	de	fotos,
as	 ações	 de	 instruções	 de	 primeiros	 socorros	 realizadas	 pelos	 membros	 em	 escolas	 e	 praças.	 O	 palestrante,
presidente	da	LAUEM,	compartilhou	com	os	estudantes	presentes	suas	experiências	com	as	pessoas	que	participaram
das	 ações,	 as	 quais	 não	 sabiam	as	maneiras	 corretas	 de	 se	 realizar	 os	 primeiros	 socorros,	 e	 após	 isso	 adquiriram
conhecimento	sobre	o	assunto,	podendo	colaborar	para	salvar	vidas	ou	evitar	 sequelas	em	situações	de	urgência	e
emergência.	Ademais,	em	circunstâncias	como	essas,	se	as	pessoas	que	foram	capacitadas	realizarem	uma	avaliação
rápida	dos	riscos	e	praticarem	os	primeiros	socorros	corretamente	os	agravos	e	a	mortalidade	da	população	diminuirá.
Portanto,	ao	fim	da	palestra	foi	executada	uma	dinâmica	sobre	o	tema,	onde	foram	abordados	os	erros	e	acertos	dos
personagens	 que	 vivenciaram	 os	 três	 fatos	 criados,	mostrando	 aos	 acadêmicos	 como	 são	 as	 atividades	 realizadas
com	os	 leigos	 e,	 consequentemente,	 gerando	um	momento	 de	 aprendizagem.	Conclusão:	O	 relato	 refletiu	 sobre	 a
importância	 dos	 acadêmicos	membros	 de	 ligas	 para	 a	 dispersão	 do	 conhecimento	 na	 sociedade,	 trazendo,	 assim,
resultados	positivos	para	todos	os	envolvidos.


