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INTRODUCAO: As condicdes sensiveis a Atencdo Primaria “sdo problemas de salde para os quais a efetiva acio
da Atencdo Primaria diminuiria risco de internacdes”. Existe um consenso sobre a importancia da Atencdo Primaria a
Saude em relacao a melhora dos indicadores de saldde de uma populacao, por isso é importante o monitoramento de
doentes crbnicos que demandam os servicos de urgéncia e nao fazem um tratamento continuo na Atencéao Primaria.
OBJETIVO: Gerar um perfil epidemioldégico dos usudrios que permaneceram 24 horas ou mais em observacao em uma
Unidade de Pronto Atendimento (UPA) na Regidao Norte de Campinas - SP no ano de 2016 com diagndstico principal de
doenca croénica e condicao sensivel a Atencao Primaria. METODOLOGIA: Estudo descritivo, baseado em um banco local
do Google Drive “ICSAP 2016"” pertencente a UPA que consta os usudrios com condicées sensiveis a Atencdo Primaria
da Regido Norte de Campinas, que permaneceram por 24 horas ou mais neste servico em 2016. Esses dados sao
compartilhados com as Unidades Basicas de Saude da regido regularmente. Foram levantados os dados de usudrios
com diagndstico principal de doencas crénicas que constam na Lista Brasileira de Condicdes Sensiveis a Atencao
Primaria. As varidveis selecionadas foram: diagndstico, sexo, idade, tempo de permanéncia na unidade, unidade basica
da area de abrangéncia e destino. RESULTADOS: Obteve-se que 391 usuarios pertencentes a drea de abrangéncia das
12 Unidades Bésicas de Salde da Regidao Norte de Campinas permaneceram 24 horas ou mais na UPA, 98 usudrios
apresentaram como diagndstico principal pelo menos uma doenca crénica que consta na Lista Brasileira de Condicoes
Sensiveis a Atencdo Primaria como Asma (16,30%), Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (19,40%), Diabetes
(14,30%), Hipertensao Arterial Sistémica (12,25%), Insuficiéncia Cardiaca (23,45%) e Epilepsia (14,30%); 55,10%
eram do sexo feminino; 54,00% tinham 60 anos ou mais; 66,30% permaneceram apenas um dia no servico e
37,75% dos casos pertenciam a Unidade Béasica de Salde mais préxima da UPA. Houveram transferéncias para vagas
secundarias (21,42%) e para vagas tercidrias (2,04%), 75,51% receberam alta e 1,02% evadiram da unidade.
CONCLUSOES: O estudo do perfil dos usuérios com condicdes sensiveis & Atencdo Priméria que acessam a UPA auxilia
na vigildncia destes casos e pode colaborar para a integralidade do cuidado destes usuéarios e minimizar complicagdes.



