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Resumo:

Introducdo: O cancer de mama é o mais comum entre as mulheres, sendo o segundo tipo mais frequente no
mundo, apresentando varios fatores de risco. Quando descoberto no estagio inicial pode ser tratado e sdo grandes as
chances da cura. Por ser uma doencga associada a morte, sao diversos os sentimentos sentidos pela mulher e sua
familia frente ao diagnéstico da doenca. Objetivo: O objetivo deste trabalho é evidenciar os sentimentos da mulher
diagnosticada com cancer de mama. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura de estudos
publicados nas bases de dados Lilacs e SciELO no periodo de 2010 a 2018. Foram selecionados para andlise 46
artigos. Resultado: Diversos sao os sentimentos vivenciados pela mulher e seus familiares, sendo o medo, o principal.
O convivio com a doenca é devastador pois além do medo da morte, a doenca mexe com a sua identidade e
autoimagem levando-a a inseguranca e o medo da nao aceitacdo do parceiro em relagao as possiveis alteracdes
fisicas e sexuais ocorridos no corpo. Conclusdo: A mulher diagnosticada sofre grande impacto emocional e
psicossocial, em funcao do forte significado que esta doenca carrega consigo do ponto de vista cultural: a morte. O
Enfermeiro deve ter a compreensdo da importancia do seu papel desde o primeiro contato com a mulher, momento
este oportuno para a criacdo de um vinculo com o paciente. E fundamental, portanto, que a enfermagem entenda a
necessidade de um acompanhamento periédico para essas mulheres por meio de apoio psicolégico e emocional, para
que essa batalha se torne o mais amena possivel.



