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Resumo:

INTRODUCAO: O cancer é uma doenca crénica, caracterizada pelo crescimento anormal de células que invadem os
tecidos e érgdos, podendo se espalhar de forma rapida e agressiva para outras regides do corpo. Ele pode surgir em
qualquer parte do corpo, mas alguns 6rgdos sao mais afetados que outros, dentre eles, o pulmdo, colo de utero,
préstata, reto, estbmago, eso6fago, medula éssea, pele, cavidade oral e a mama. No Brasil, atualmente, o cancer de
mama € a neoplasia com maior indice de mortalidade entre a populagao feminina, como também a que mais
amedronta as mulheres, tanto pela sua alta prevaléncia como por afetar a prépria percepcdo da mulher em relacao ao
seu corpo, afetando o bem-estar fisico, psiquico, existencial e espiritual, passando a interferir diretamente na
qualidade de vida da mulher.OBJETIVO: Trata-se de um estudo de revisdao integrativa da literatura que tem sido
empregada como recurso metodoldgico e faz uso de estratégia sistematizada para reunir e sintetizar resultados de
estudos sobre um tema especifico, com a finalidade de aprofundar e fortalecer o conhecimento cientifico de
determinadas areas e subsidiar a tomada de decisdes dos profissionais. METODOS: Os dados foram coletados por
meio de um formuldrio com as seguintes varidveis: ano de publicacdo; regido de origem; nimero de autores;
modalidade de estudo; abordagem metodoldgica; participantes do estudo; titulo do artigo; resultados em
evidéncias.RESULTADOS E DISCUSSAO: Inicialmente, usando-se texto completo, selecionaram-se 113 artigos, que
foram filtrados para serem retirados os escritos em lingua portuguesa; restaram 85. Apds filtragem no periodo de
2006 a 2014, foram obtidos 53 artigos. Apds realizar a leitura criteriosa destes e selecionar os que tiveram afinidade
com a temética, conseguiu-se uma amostra final de 20 artigos. Apds leitura minuciosa dos mesmos, emergiram as
seguintes categorias: os impactos do linfedema na qualidade de vida em pacientes com cancer de mama; os cuidados
do pré- operatério da mastectomia; as complicacées no pds-operatério do cancer de mama; principais fatores do
linfedema apds o tratamento do cdncer de mama. CONCLUSAO: os artigos acerca do linfedema como complicacéo do
tratamento do cancer de mama evidenciam um conhecimento satisfatério no tratamento e acompanhamento das
pacientes com cancer de mama, e enfatizam o profissional da enfermagem como uma das possibilidades de tornar o
tratamento mais humanizado.



