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Resumo:

O cancer de prostata é um dos principais tipos de neoplasia a acometer a populacdo masculina. Identifica-se que o
homem a partir de aspectos culturais ndo tem buscado pelos servicos de atencdo a salde numa perspectiva da
prevencao de doencas e da promocdo da salde. Com a realizacdo de exames que evidenciem a possibilidade de uma
neoplasia de préstata o homem poderia ser atendido precocemente. Identificar e analisar o significado do toque retal
para homens na faixa etdria de 20 a 59 anos. Trata-se de um estudo de abordagem qualitativa, do tipo descritiva e
exploratéria que se empregou como técnica de coleta de dados a entrevista semi-estruturada. Para andlise dos dados
utilizou-se da técnica de Andlise de Conteldo Temdtica. Foram realizadas 14 entrevistas no periodo compreendido
entre julho a agosto. A andlise dos dados permitiu construir duas categorias teméticas: 1) reconhecimento da
importancia do toque retal; 2) esteredtipos do toque retal. Os recortes das entrevistas apontam que os homens
embora reconhecam a necessidade de realizacao do toque retal em relacdo a salde, antagonicamente esbarram em
elementos que permeiam as representacdes/construgdes sécio histéricas que os participantes do estudo tém em
relacdo a masculinidade. Os resultados apontam para a necessidade de fortalecimento de acOes/praticas educativas
com o intuito de possibilitar a desconstrucdao de elementos que contribuam de forma negativa a presenca do homem
nos servicos de salde de modo geral, em particular acerca da atencdo que permeia as acles de prevencdo e de
diagnéstico precoce do cancer de préstata.



