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Introdução:	Nesta	pesquisa	mostramos	que	a	diálise	peritoneal	consiste	em	uma	das	formas	de	tratamento	para
pacientes/	clientes	que	perderam	a	função	dos	rins,	utiliza	o	peritônio	membrana	que	recobre	o	abdômen	como	um
filtro	 que	 substitui	 a	 função	 renal,	 possibilitando	 aos	 doentes	 uma	 melhor	 qualidade	 de	 vida,	 mais	 autonomia,	 e
consequentemente	 um	 controle	 mais	 eficaz	 de	 suas	 patologias	 adjacentes.	 Porém	 esta	 técnica	 tão	 eficaz	 ainda
esbarra	em	uma	complicação	freqüente,	a	peritonite,	que	obriga	o	paciente	a	ter	uma	saída	precoce	do	tratamento	de
diálise	peritoneal,	 evoluindo	muitas	 vezes	 a	 óbito	 ou	 retornando	para	o	 tratamento	hemodialítico,	 que	pode	 ser	 um
processo	 extremamente	 penoso	 para	 doentes	 e	 familiares.	 Objetivo	 Geral:	 Abordar	 as	 técnicas	 inovadoras
contemporâneas	 do	 enfermeiro	 frente	 prevenção	 da	 peritonite,	 em	 pacientes	 em	 tratamento	 de	 diálise	 peritoneal
(DP).	Metodologia:	Pesquisa	realizada	por	revisão	bibliográfica	foi	levantado	15	artigos	das	bases	BVS	(Biblioteca	Virtual
de	Saúde),	e	Google	Academic	a	condição	utilizada	foi	artigos	gratuitos	brasileiros	na	íntegra	que	abordasse	assunto
pertinente	ao	 tema	dos	últimos	10	anos.	Discussão:	Os	 rins	 são	órgãos	que	desempenham	papel	 fundamental	 em
nosso	 organismo,	 eles	 são	 responsáveis	 por	 filtrar	 as	 impureza	 e	 substâncias	 nocivas	 que	 estão	 no	 sangue,	 sua
falência	requer	intervenção	imediata	a	fim	de	evitar	maiores	danos	à	saúde.	Procuramos	analisar	e	identificar	às	ações
que	 levam	 a	 esta	 condição	 e	 assim	 desenvolver	 propostas	 educativas	 preventivas,	 para	 pacientes,	 familiares	 e
profissionais	da	saúde,	referentes	às	técnicas	corretas	de	diálise,	reduzindo	as	taxas	de	infecção	e	morbimortalidade
destes	 indivíduos,	não	apenas	ampliando	sua	sobrevivência,	como	aumentando	a	qualidade	de	vida	destes	doentes.
Conclusão:	 O	 enfermeiro	 é	 um	 profissional	 capacitado	 que	 detém	 conhecimento	 técnico	 e	 cientifico	 suficiente	 para
promover	 ações	 que	 diminuam	 os	 riscos	 de	 peritonite,	 estando	 em	 contato	 direto	 com	 o	 doente,	 família	 e	 equipe
multidisciplinar	 este	 profissional	 formula	 intervenções	 contemporâneas	 inovadoras	 simples,	 porém	 extremamente
eficazes	 na	 prevenção	 da	 peritonite,	 participando	 ativamente	 para	 o	 sucesso	 da	 terapia,	 favorecendo	 a	 sobrevida
desses	pacientes.


