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Introdução:	O	diabetes	é	uma	patologia	no	qual	é	evidenciada	pela	irregularidade	na	ação	insulínica	e	deficiência	na
excreção	oriunda	do	pancreas,	que	se	caracteriza	pela	alta	 taxa	do	valor	glicemico	 (hiperglicemia).	Se	classifca	em
diabetes	tipo	1,	diabetes	tipo	2	e	diabetes	mellitus	gestacional	(DMG),é	uma	doença	crônica	responsável	por	grandes
índices	 de	 morbimortalidade	 perinatal,	 macrossomia	 fetal	 e	 malformações.Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa	realizada	nas	bases	virtuais	LILACS,	BDENF	e	MEDLINE,	utilizando	descritores	indexados	nos	Descritores	em
Ciências	da	Saúde/Bireme.	Delimitou-se	um	recorte	temporal	de	publicações	compreendido	entre	os	anos	de	2012	a
2016,	onde	foram	selecionados	6	artigos,	4	manuais	e	1	livro	que	obedeceram	aos	critérios	de	inclusão.	esultados	e
Discussão:	 Nos	 resultados	 verificou-se	 que	 a	 maior	 incidência	 das	 gestantes	 com	 diabetes	 mellitus	 gestacional	 é
caracterizado	 por	 mulheres	 entre	 28	 e	 37	 anos	 com	 predominância	 em	 mulheres	 de	 37	 anos,	 e	 de	 baixa
escolaridade.	Em	 relação	 as	 produções	 acerca	 da	 temática,	 observou-se	 que	 há	 uma	 carência	 de	 estudos	 sobre	 o
tema	onde	é	visado	o	despreparo	profissional	e	a	 falta	de	 instrução	as	gestantes	sobre	a	 importância	do	pré-natal.
Conclusões:	Conclui-se	que	é	necessário	 que	os	profissionais	 de	enfermagem	criem	estratégias	programáticas	para
melhor	aperfeiçoamento	individual	e	coletivo,	e	também	para	promover	melhorias	para	a	assistência.


