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Resumo:

O cancer de mama é uma doenca extremamente temida pelo o publico feminino, j& que afeta a percepcdo da
sexualidade e a imagem pessoal, dado que repercute intensamente em sua condicao fisica, social e emocional.
Objetivou-se avaliar os niveis de depressao identificados em mulheres com diagnéstico de cancer de mama. A coleta
de dados deste estudo deu-se na Policlinica de Atendimento Médico (PAM) situada na zona urbana do municipio de
Caxias/MA, contando com uma amostra de 52 pacientes diagnosticadas com cancer de mama neste setor no periodo
de 2010 a 2014, utilizou-se um breve questionario socioecondmico e o Inventdrio da Depressdao de Beck. Os dados
foram analisados, reorganizados e digitados através do aplicativo Statistical Packagefor the Social Science (SPSS,
versao 18.0). Com esta pesquisa identificou-se que a média de idade das pacientes foi de 50 a 69 anos, 60% das
entrevistadas eram casadas e 76% informaram ter ensino fundamental e médio completo. As pacientes em uso de
quimioterapia e radioterapia identificaram niveis de depressdo moderada a grave, 32% apresentaram-se sem
depressdo e 56% das mulheres desenvolveram sintomas significativos de depressao moderada e grave. Nesse
enfoque a relevancia da pesquisa leva ao profissional de salde principalmente os de contatos direto como, médicos e
enfermeiros a sensibilizarem-se com melhor atencao no lado psicolégico e nao olha-las de forma fragmentada.



