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Resumo:
As	 Ligas	 Acadêmicas	 exercem	 papel	 fundamental	 nas	 universidades,	 com	 atividades	 extracurriculares	 que

expandem	o	conhecimento	dos	alunos	integrantes	além	da	graduação,	contemplando	também	o	meio	acadêmico	e	a
sociedade.	Com	essa	proposta,	um	grupo	de	acadêmicos	do	curso	de	Enfermagem	da	União	das	Escolas	Superiores
de	Rondônia	 (UNIRON)	 criou	 a	 Liga	Acadêmica	de	Enfermagem	de	Educação	e	 Extensão	em	Saúde	 –	 LAEEES,	 cujo
funcionamento	e	atividades	são	regidos	pelas	normas	de	seu	estatuto	que,	contendo	de	forma	mais	pormenorizada	as
finalidades,	os	objetivos,	o	código	disciplinar	e	as	obrigações	dos	membros,	dentre	outras	 informações,	baseia-se	na
tríade	 do	 ensino,	 da	 pesquisa	 e	 da	 extensão.	 Desse	modo,	 o	 presente	 trabalho	 objetiva	 socializar	 as	 experiências
exitosas	 na	 área	 de	 educação	 sexual	 e	 prevenção	 das	 IST’s	 vividas	 pelos	 alunos	 integrantes	 da	 LAEEES,	 que
promoveram	o	relato	do	processo	de	elaboração	e	 implementação	da	Liga.	Observou-se	que	a	Liga	tem	atingindo	o
seu	potencial	de	contribuição	para	a	formação	em	Enfermagem	em	seu	lócus	de	atuação,	ampliando	o	conhecimento
e	 as	 experiências	 acadêmicas,	 por	 meio	 do	 desenvolvimento	 de	 atividades	 de	 ensino,	 pesquisa	 e	 extensão.	 A
extensão	universitária	promove	 implicações	positivas	na	 formação	do	discente	e	docente,	e	 também	da	 sociedade,
baseando-se	 na	 contribuição	 do	 compromisso	 social,	 para	 uma	 nação	 crítica	 e	 autônoma	 que	 produza	 seu
conhecimento	através	da	participação	popular,	buscando	resolver	questões	que	nos	afetam.


