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Introdução:	As	úlceras	venosas	são	relatadas	desde	os	papiros	antigos	e	ainda	constituem	causas	frequentes	nas
lesões	 crônicas	 caracterizadas	por	perda	 circunscrita	ou	 irregular	do	 tegumento,	 a	qual	 acomete	extremidades	dos
membros	 inferiores	 e	 a	 causa	 é	 relacionada	 ao	 sistema	 vascular	 venoso.	 Objetivo:	 analisar	 os	 cuidados	 de
enfermagem	ao	cliente	com	úlcera	venosa.	Metodologia:	Trata-se	de	revisão	integrativa,	qualitativa,	que	incluiu:	artigos
na	 íntegra,	 no	 recorte	 temporal	 de	 2012	 a	 2016,	 com	 os	 descritores:	 Enfermagem;	 Úlcera	 Varicosa;	 Cuidados	 de
Enfermagem,	com	a	questão	de	pesquisa:	Como	é	implementado	os	cuidados	de	enfermagem	ao	cliente	com	úlcera
venosa?	A	busca	a	Biblioteca	Virtual	da	Saúde,	nas	bases	de	dados	BDENF	e	LILACS	permitiu	captamos	11	artigos,	01
tese,	 01	monografia.	Discussão:	O	enfermeiro	avalia	 cada	 cliente,	 para	definir	 a	melhor	 conduta,	 por	 estabelecer	 a
comunicação	 terapêutica	 ao	 valorizar	 as	 queixas	 apresentadas	 e	 o	 respeito	 à	 particularidade	 do	 indivíduo,	 sendo
possível	 traçar	 um	 plano	 de	 cuidado	 baseado	 nas	 condições	 socioeconômicas,	 atividade	 laboral,	 fatores	 de	 risco	 e
hábitos	de	vida,	além	de	tornar	o	cliente	e	familiares	como	sujeitos	ativos	no	processo.	Conclusão:	Evidenciamos	que	a
úlcera	venosa	configura	um	problema	de	saúde	pública,	com	incidência	crescente,	cujo	tratamento	é	longo,	complexo,
oneroso,	 com	altos	 índices	de	 recidiva,	que	 implica	em	especificidade	 técnico-científico,	 com	abordagem	 terapêutica
interdisciplinar,	por:	enfermeiros,	médicos,	psicólogos,	assistentes	sociais,	entre	outros,	buscando	assim	o	cuidado	e
seguro	da	clientela.


