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INTRODUÇÃO:	O	Programa	Nacional	de	Controle	da	Tuberculose	do	Ministério	da	Saúde	 implantou	o	Tratamento
Diretamente	Observado	(TDO)	com	foco	na	redução	da	morbimortalidade	e	na	transmissão	da	doença.	O	TDO	é	um
dos	 pilares	 da	 estratégia	 DOTS	 sendo	 um	 importante	 instrumento	 para	 aumentar	 a	 taxa	 de	 cura	 e	 diminuir	 a
resistência	 aos	 medicamentos,	 bem	 como	 impulsionar	 a	 adesão	 terapêutica	 dos	 pacientes	 com	 tuberculose.
OBJETIVO:	analisar	na	 literatura	a	produção	científica	sobre	o	Tratamento	Diretamente	Observado	da	 tuberculose	no
Brasil.	METODOLOGIA:	tratou-se	de	uma	Revisão	Integrativa	da	literatura.	Para	essa	finalidade,	formulou-se	a	seguinte
questão	norteadora:	“qual	a	produção	científica	sobre	o	TDO	da	tuberculose	no	Brasil?”.	Foram	utilizadas	as	bases	de
dados:	LILACS,	MEDLINE	e	PubMed.	Para	a	seleção	dos	artigos	consultou-se	os	DeCS	e	o	MeSH,	sendo	utilizados	os
descritores:	 Terapia	 Diretamente	 Observada,	 Tuberculose	 e	 Brasil	 e	 seus	 correspondentes	 nos	 idiomas	 inglês	 e
espanhol,	 com	 o	 operador	 boleano	 “and”.	 Os	 critérios	 de	 inclusão	 foram:	 artigos	 com	 a	 temática	 do	 TDO	 da
tuberculose,	 pesquisas	 produzidas	 no	 Brasil	 e	 disponíveis	 nos	 idiomas	 português,	 inglês	 ou	 espanhol,	 e	 trabalhos
publicados	nos	últimos	cinco	anos	e	com	trabalhos	completos	disponíveis.	E	como	critério	de	exclusão	as	publicações
secundárias.	 RESULTADOS:	 Após	 aplicação	 dos	 critérios	 de	 inclusão	 e	 exclusão	 obtiveram-se	 13	 artigos	 originais,
sendo	respectivamente	10	artigos	da	base	de	dados	PubMed,	três	artigos	da	base	de	LILACS	e	não	foram	identificados
trabalhos	 na	 base	 de	 dados	 MEDLINE	 que	 respondessem	 a	 pergunta	 norteadora	 da	 Revisão	 Integrativa.	 Na
categorização	dos	trabalhos,	emergiram-se	três	categorias	temáticas:	Transferência	de	Políticas	do	TDO,	Avaliação	do
TDO	no	 Brasil	 e	 a	 Prática	 do	 TDO	 no	 Brasil.	 Os	 trabalhos	 corroboram	 sobre	 o	 papel	 primordial	 do	 TDO	 como	 uma
estratégia	fundamental	para	o	combate	e	controle	da	doença	no	Brasil.	CONCLUSÃO:	De	acordo	com	o	levantamento
dos	13	artigos	científicos,	considerando	o	 tempo	de	cinco	anos,	percebe-se	que	a	 temática	do	TDO	tem	sido	pouco
abordada	nas	pesquisas,	especialmente	nas	regiões	mais	pobres	do	Brasil	onde	os	índices	de	prevalência	da	TB	ainda
encontram-se	 em	 patamares	 bastante	 elevados.	 REFERÊNCIAS:	 BRASIL.	 Secretaria	 de	 Vigilância	 em	 Saúde.
Departamento	 de	 Vigilância	 Epidemiológica.	 Tratamento	 diretamente	 observado	 (TDO)	 da	 tuberculose	 na	 atenção
básica:	protocolo	de	enfermagem.	Brasília:	Ministério	da	Saúde;	2011.


