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Introducdo: De acordo com Wanda Horta, o enfermeiro deve ter como principio entender o ser humano como um
todo, envolvendo corpo, mente e espirito, visto que quando um dos elementos encontra-se fragilizado, todos os outros
se afetam. Sendo assim, quando cliente que estd sob os cuidado paliativos, necessita-se que o profissional de
enfermagem implemente uma assisténcia mais voltada as necessidades humanas bdasicas, visando os cuidados
aplicados mais especifficos e efetivos. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos de enfermagem através de uma
acao educativa visando a importancia dos cuidados paliativos relacionados a teoria das Necessidades Humanas
Basicas de Wanda Horta. Método: O relato de experiéncia foi vivenciado pelos discentes de enfermagem no periodo de
Abril a Maio de 2017 em um centro hospitalar de Belém/Pard e baseou-se na Metodologia da Problematizacdo que
caracteriza-se pelo ensino-aprendizagem composto por cinco etapas: observacdo da realidade, pontos-chave,
teorizacado, hipétese de solucao e aplicacao & realidade. A Ultima etapa ocorreu como acao educativa direcionada aos
profissionais da enfermaria, por meio de palestra seguida de uma roda de conversa a qual foram compartilhadas
experiéncias dos profissionais que estavam presentes e por fim, ocorreu distribuicdo de folders informativos.
Resultados: Durante a realizacdo da palestra foram perceptiveis diversos sinais de desinteresse por parte de trés
profissionais presentes. Entretanto ao final da dinamica, um dos profissionais que demonstrou interesse ao assunto
iniciou a fala na roda de conversa e, posteriormente, todos os outros relataram brevemente sua experiéncia em
relacdo a assisténcia de enfermagem a pacientes em cuidados paliativos. Conclusao: O desinteresse dos profissionais
a palestra demonstra a ndao adesdo a atividades de aperfeicoamento profissional, o que possivelmente acarretard em
uma ineficacia na assisténcia de enfermagem, uma vez que o ser humano deve ser visto como corpo, mente e
espirito, os quais agem mutuamente, sendo fundamental este entendimento para garantir a qualidade no cuidado,
haja vista que a teoria de Wanda Horta relaciona-se aos procedimentos de enfermagem. Referéncias: VIEIRA, T.A.;
OLIVEIRA, M.; MARTINS, E.R.C.; et al. Cuidado paliativo ao cliente oncolégico: percepcdes do académico de
enfermagem. Rev Fund Care Online. 2017 jan/mar; 9(1):175-180.



