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Resumo:

Introducdo: As hepatites virais sdo infeccées sistémicas ocasionadas por virus, cuja fisiopatologia baseia-se na
resposta inflamatdria hepatica ao virus. Os tipos de hepatites virais mais prevalentes sdo o tipo A, B, C, D e E. Todos
esses agentes virais sao capazes de causar a forma aguda da doenca, porém apenas B, delta e C apresentam
potencial de cronicidade. Devido sua magnitude, as hepatites constituem um importante problema de salde publica.
Objetivo: Analisar o indice de prevaléncia dos virus HBV e HCV em profissionais da salde atuantes no ambito hospitalar
e identificar os principais fatores de risco. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa bibliogréfica realizada nas bases de
dados Pubmed, LILACS e Scielo. Tendo como descritores: “hepatite B, hepatite C e pessoal de salde. Foram utilizados
como critérios de inclusao, os artigos publicados no periodo de 2012 a 2017, sendo encontrados 13.818. Ao final do
levantamento bibliogréfico, os artigos foram efetivamente selecionados conforme a qualidade e relevancia com o tema
proposto, sendo utilizados 16 artigos. Resultados: Constatou-se que a prevaléncia do virus da hepatite entre os
profissionais da saude esteve significativamente maior que nos funciondrios administrativos e em candidatos a
doadores. Ainda, observou-se que a equipe de enfermagem nao conhecia as formas de transmissdo da hepatite B.
Além disso, a maioria dos trabalhadores nao realiza o exame de verificacao da imunizacdo. Em relacao aos fatores de
risco estiveram presentes os acidentes de trabalho, erros de procedimentos e/ou doencas ocupacionais,
principalmente durante a assisténcia ao cliente, essa exposicao pode trazer consequéncias a salde do profissional em
vérios aspectos. Conclusdo: Os achados indicam que os profissionais da salde estdo mais expostos as infeccdes pelo
HBV e HCV, sugerindo que o contato com pacientes e a manipulacao de fluidos corporais sdo fatores de risco de
transmissao ocupacional, recomendando- se a vacinacdo, verificacdao de imunizacdo e a utilizacdo adequada dos
equipamentos de protecao individual.



