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Introdução:	 Desde	 os	 primórdios,	 as	 civilizações	 têm	 buscado	 diferentes	 formas	 de	 cura	 para	 seus	 males,
inicialmente	com	o	uso	de	produtos	naturais.	 Porém,	com	o	avanço	das	ciências	e	 tecnologias,	e	a	descoberta	dos
princípios	ativos	de	substâncias	químicas	aos	quais	 foram	sintetizadas,	criaram-se	uma	 infinidade	de	medicamentos.
Objetivo:	 descrever	 o	 consumo	 de	 medicamentos	 alopáticos	 entre	 mulheres	 ribeirinhas	 do	 município	 de	 Coari-AM.
Método:	 estudo	 transversal,	 de	 base	 quantitativa,	 realizado	 entre	 abril	 a	 julho	 de	 2015.	 Participaram	 do	 estudo
mulheres	residentes	em	comunidades	ribeirinhas	do	Lago	de	Coari	e	Mamiá.	O	questionário	foi	previamente	elaborado,
contendo	perguntas	fechadas.	As	entrevistas	foram	realizadas	em	domicílio,	após	o	consentimento	dos	entrevistados.
Resultados:	 dentre	 as	 73	 mulheres	 entrevistadas,	 64,4%	 consumiram	 medicamentos	 alopáticos	 nos	 30	 dias
anteriores	as	entrevistas,	 destas,	 63,8%	consumiram	pelo	menos	um	medicamento	 sem	prescrição.	A	 faixa	etária
entre	 18	 a	 39	 anos	 foi	 a	 maior	 consumidora	 de	 medicamentos.	 As	 classes	 farmacêuticas	 mais	 utilizadas	 foram:
analgésicos	 (31,5%),	 antimicrobianos	 de	 uso	 sistêmico	 (16,4%)	 e	 preparativos	 antianêmicos	 (15%).	 Conclusão:	 O
consumo	de	medicamentos	alopáticos	pelas	mulheres	ribeirinhas	é	frequente,	talvez	por	constituir	uma	alternativa	às
limitações	de	acesso	aos	serviços	de	saúde	na	região.


