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Introducdo- A Residéncia Multiprofissional em Salde é uma modalidade de ensino de pds-graduacdo lato sensu,
com duracdo minima de dois anos e carga horaria total de 5760 horas. Caracteriza-se pelo ensino e formacdo em
servico, e tem como objetivo promover a especializacdao de profissionais da salde, particularmente, em d&reas
prioritarias do Sistema Unico de Saude, como a Terapia Intensiva.! E crescente o nimero de residentes enfermeiros,
na busca de qualificacao e certificacao para insercdo no mercado de trabalho e melhor posicionamento profissional.
Objetivo- Descrever a atuacdo do enfermeiro residente de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Terapia
Intensiva Adulto de um Hospital Filantrépico de Aracaju, Sergipe.?> Metodologia- Estudo descritivo com base no relato de
experiéncia de duas enfermeiras, que estdo no segundo ano de residéncia, sobre a atuacdo didria no campo de
pratica enquanto residentes de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Terapia Intensiva Adulto de um
Hospital Filantrépico de Aracaju, Sergipe, de 01 de marco de 2016 a 30 de junho de 2017. Resultados e Discussao-
durante a atuacao pratica na Unidade de Terapia Intensiva o enfermeiro residente presta assisténcia direta ao paciente
critico: realiza a admissao do paciente em condicao de saude clinica ou cirurgica, em periodo pré-operatério ou pds-
operatério, avaliando-o a partir da coleta de dados (anamnese e exame fisico), interpretacdo de exames
complementares associando-os a condicao clinica, elaboracao de diagndsticos de enfermagem, planejamento da
assisténcia, intervencbes de enfermagem com base no plano de cuidados individual, avaliacdo continua da assisténcia
prestada e da resposta do paciente a mesma, a fim readequa-las as necessidades apresentadas. Atua na prevencao
de complicacbes e identificacdo de riscos de instabilidade hemodinamica ou morte iminente junto a equipe
multiprofissional. Além disso é também responsavel pelo gerenciamento da unidade e por realizar educacdo em saude
e em servico. Os residentes atuam em regime de dedicacdo exclusiva e sdo supervisionadas por preceptores e
tutores capacitados. Conclusdo- a formacdo complementar em formato de residéncia para o enfermeiro é
enriquecedora. Proporciona o aperfeicoamento do saber através da pratica técnica/tedrica intensa e diaria, conferindo
habilidade e olhar clinico diferenciado, fundamentais ao profissional especialista em terapia intensiva.



