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Introdução:	A	educação	em	saúde	na	escola	é	o	processo	pelo	qual	resulta	na	aquisição	de	práticas	que	visem	à
promoção,	manutenção	e	 recuperação	da	própria	 saúde	e	da	 comunidade	em	que	está	 inserido.	A	 escola	 tem	um
papel	 fundamental	 nas	 ações	 de	 saúde,	 pois	 contribui	 para	 a	 formação	 de	 cidadãos	 ativos	 e	 críticos.	 Promover	 e
preservar	 o	 ambiente	 escolar	 saudável	 incentiva	 as	 pessoas	 a	 agirem	 como	 agentes	 transformadores.	 Objetivo:
Relatar	 a	 ação	 educativa	 realizada	 por	 acadêmicas	 de	 enfermagem	 sobre	 a	 prevenção	 do	 Zika	 vírus.	 Metodologia:
Trata-se	de	um	estudo	qualitativo	do	tipo	relato	de	experiência,	realizado	em	uma	escola	particular	em	Belém-PA,	em
abril	de	2017.	Como	instrumento	metodológico,	foi	realizada	apresentação	oral	sobre	temática,	utilizando	data	show,
vídeos	 educativos,	 textos	 informativos	 e	 imagens,	 além	 da	 realização	 de	 dinâmicas,	 visando	 uma	maior	 interação
entre	os	alunos	e	assimilação	do	assunto	abordado.	Resultados:	A	ação	educativa	conseguiu	alcançar	seus	objetivos	e
teve	grande	contribuição	para	a	aprendizagem	dos	estudantes.	Foi	possível	observar	que	ao	mesmo	tempo	em	que	os
alunos	se	divertiam,	eles	também	aprendiam	acerca	do	assunto	abordado,	interagindo	e	demonstrando	interesse	para
participar	das	atividades	propostas.	De	um	modo	geral,	foi	possível	constatar	que	os	alunos	ficaram	satisfeitos	com	a
ação	 educativa,	 uma	 vez	 que	 se	 mostraram	 dispostos	 em	 ajudar	 a	 prevenir	 e	 a	 eliminar	 os	 possíveis	 focos	 do
mosquito	 em	 sua	 residência,	 assim	 como	 repassar	 todo	 o	 conhecimento	 adquirido	 as	 pessoas	 de	 seu	 convívio.
Conclusão:	 A	 partir	 desta	 experiência	 foi	 possível	 constatar	 a	 grande	 importância	 da	 realização	 de	 atividades	 de
educação	 em	 saúde	 no	 âmbito	 escolar,	 uma	 vez	 que	 com	 essa	 ação	 os	 alunos	 perceberam	 que	 através	 de	 uma
atitude	 simples	 eles	 podem	 ajudar	 a	 combater	 o	 mosquito	 e	 prevenir	 o	 Zika	 vírus,	 promovendo	 assim	 hábitos
saudáveis.	Referências:	COSTA,	Gilberto	Martins;	FIGUEREDO,	Rogério	Carvalho;	RIBEIRO,	Mirelly	da	Silva.	A	importância
do	 enfermeiro	 junto	 ao	 PSF	 nas	 ações	 de	 educação	 em	 saúde	 em	 uma	 escola	municipal	 de	 Gurupi	 –	 TO.	 Revista
Cientifica	do	 ITPAC,	Araguaína,	v.6,	n.	2,	2013.	LIMA,	Ferrari	Darted;	MALACARNE,	Vilmar;	STRIEDER,	Dulce	Maria.	O
papel	da	escola	na	promoção	da	saúde	-	uma	mediação	necessária.	Revista	Científica,	São	Paulo,	n.	28,	p.	191-202,
maio/ago.	2012.


