Trabalho apresentado no 202 CBCENF

FUNDAMENTACAO DO TRIPE UNIVERSITARIO DA LIGA DE ENFERMAGEM EM SAUDE DA FAMILIA NA
FORMACAO ACADEMICA
Relatoria: FRANCISCA FERNANDA DOURADO DE OLIVEIRA
Lilia Maria de Carvalho Silva
JEAN CARLOS FONSECA DE SOUSA
Autores: Andessa Tavares Vieira
Tatiane Moreira
Maria do Socorro Melo Carneiro

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Politicas Sociais, Educacado e Gestao
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: As Ligas Académicas sdo formadas por grupos de alunos de graduacdo sob a supervisio de
profissionais e professores vinculados a Instituicdo de Ensino Superior ou Hospitais de Ensino (MONTEIRO, 2008). O
projeto de ensino, pesquisa e extensdo Liga de Enfermagem em Salde da Famila (LESF) atua mediante o
desenvolvimento de acbes para o fortalecimento das estratégias promotoras de saldde, de modo a atuar junto as
vulnerabilidades locais as quais os individuos do territério estao sujeitos. OBJETIVO: Relatar contribuicbes da Liga de
Enfermagem em Salde da Familia na formagao académica. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo tipo relato de
experiéncia, vivenciado na LESF, por académicos de graduacao em enfermagem de instituicbes de ensino superior do
municipio de Sobral-CE. A LESF propbés a construcao de praticas interdisciplinares, orientadas pelo principio da
integralidade e fincadas na Atencdo Priméaria a Saude (APS). RESULTADOS E DISCUSSOES: A principio houve uma
capacitacdo tedrico-metodoldgica para todos os membros da liga, com o intuito de prepara-los para a insercdo no
campo. A LESF cumpre o eixo "extensao" fazendo parte de equipes multidisciplinares e interdisciplinares, onde se tem
a oportunidade de discutir e planejar as acdes de forma ampla com os profissionais da APS, nao se restringindo aos
saberes especificamente da enfermagem, tendo a oportunidade de perceber que ha na salde um campo comum no
qual os varios saberes complementam-se, e ndo se sobrepéem. As atividades sdo pensadas tomando por base as
necessidades apresentadas pelos territérios. A liga, também, cumpre o eixo "pesquisa", pois desenvolve trabalhos
cientificos e apresenta em eventos locais, regionais e internacionais. Por fim, a LESF também fez cumprir o eixo
"ensino" pelos ciclos tedricos e ao realizar a Jornada Regional em Salde da Familia (JORESF), um evento de abordagem
multi, inter e transdisciplinar, onde retine académicos e profissionais da &rea da salde. CONCLUSAOQ: Pode se perceber
a imensa contribuicdo da LESF tanto para o fortalecimento académico no ensino, pesquisa e extensao como tanta
para o melhor desenvolvimento de atividades na APS. Desta forma os conhecimentos adquiridos constituiram um
importante crescimento académico e profissional. REFERENCIAS: Monteiro LLF, Cunha MS, Oliveira WL et al. - Ligas
académicas: o que ha de positivo? Experiéncia de implantacao da Liga Baiana de Cirurgia Plastica. Revista Brasileira de
Cirurgia Plastica, 2008;23:158-161.



