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Introdução:	 Durante	 a	 gestação	 ocorrem	 complexas	 alterações	 fisiológicas	 e	 psicológicas	 que	 implicam	 em	 um
potencial	de	risco	 iminente.	Os	diagnósticos	de	enfermagem	de	risco	 identificam	uma	situação	de	vulnerabilidade.	O
enfermeiro	deve	intervir	para	minimizar	ou	extinguir	o	desenvolvimento	de	uma	resposta	humana	indesejável	a	uma
condição	de	saúde	e/ou	processo	de	vida.	Objetivo:	Verificar	os	diagnósticos	de	enfermagem	de	risco	mais	prevalentes
em	 gestantes.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura.	 Realizou-se	 a	 busca	 de	 artigos
publicados	 no	 período	 entre	 2002	 e	 2016,	 nas	 bases	 de	 dados	 LILACS,	MEDLINE,	 BDENF,	 por	meio	 dos	 seguintes
descritores:	 diagnósticos	 de	 enfermagem/gestantes,	 diagnósticos	 de	 enfermagem/	 enfermagem	 obstétrica.
Resultados:	Dentro	os	12	diagnósticos	de	enfermagem	de	risco	nas	gestantes,	os	mais	prevalentes	foram:	risco	para
infecção,	risco	para	 lesão	fetal,	 risco	para	amamentação	 ineficaz.	Conclusão:	A	assistência	de	enfermagem	baseada
em	 evidências	 científicas,	 sistematizada	 e	 a	 aplicação	 do	 processo	 de	 enfermagem	 garantem	 maior	 qualidade	 do
cuidado,	melhores	 resultados	 e	 é	 uma	 forma	 de	 valorização	 profissional.	 Referências:	 BRASIL.	 Conselho	 Federal	 de
Enfermagem.	 Resolução	 358	 de	 15	 de	 outubro	 de	 2009.	 Dispõe	 sobre	 a	 Sistematização	 da	 Assistência	 de
Enfermagem	e	a	implementação	do	Processo	de	Enfermagem	em	ambientes,	públicos	ou	privados,	em	que	ocorre	o
cuidado	profissional	de	Enfermagem,	e	dá	outras	providências.	Disponível	em:	http://www.cofen.gov.br/resoluo-cofen-
3582009_4384.html.	 Acesso	 em:	 08	 de	 maio	 de	 2017.	 NORTH	 AMERICAN	 NURSING	 DIAGNOSIS	 ASSOCIATION.
Diagnósticos	de	enfermagem	da	NANDA:	definições	e	classificação	2015-2017.	Porto	Alegre:	Artmed,	2015.	PRIMO,
C.C.	et	al.	Classificação	internacional	para	a	prática	de	enfermagem	na	assistência	pré-natal.	Enferm.	Foco.	Brasília,	v.
6,	 p.17-23,	 jan.	 /abr.	 2015.	 Disponível	 em:
http://revista.portalcofen.gov.br/index.php/enfermagem/article/viewFile/571/253.	Acesso	em:	06	de	março	de	2017.


