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Resumo:

A AIDS - Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida é o estdgio mais avancado da doenca que ataca o sistema
imunoldgico. A doenca é causada pelo HIV (human infeccion virus). O diagndstico da infeccdo é feito a partir da coleta
de sangue. No Brasil, no ambito do Sistema Unico de Saude-SUS, existem exames laboratoriais e testes rapidos que
detectam os anticorpos contra o HIV em até 30 minutos, permitindo intervencéo imediata para controle da doenca.
Por forca da Constituicdo brasileira, os portadores do HIV, assim como todo e qualquer cidadao brasileiro tém direitos
garantidos ao tratamento, considerando o principio da dignidade humana e acesso universal a saude publica. A
Legislacdo especifica do trabalho exige medidas de protecdo e prevencdo dos trabalhadores em seu préprio ambiente.
O objetivo deste foi sensibilizar sobre a prevencao do HIV e os direitos dos trabalhadores soropositivos no ambiente
profissional. A atividade foi desenvolvida com base na Metodologia da Problematizacéo, no periodo de maio de 2017,
durante as atividades de capacitacdao da Comissao Interna de Prevencao de Acidentes (CIPA) em uma companhia
publica de saneamento pelo Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho. Primeiro foi
realizada uma visita de inspecgao para verificar se os trabalhadores conheciam o assunto. No segundo momento, acao
educativa, sobre a doenga no pais. Isso permitiu orientagdes sobre a doenga e a legislagao pertinente, como: sigilo no
trabalho, auxilio-doenca, aposentadoria por invalidez e beneficio de prestacdo continuada, além da distribuicdo de
preservativos. Houve uma boa interacdo durante a acdo, as principais indagacdes foram quanto ao contagio e das
garantias das leis. Os Cipeiros mostraram-se entusiasmados e satisfeitos com a acdo, pois a maioria ndo possuia
conhecimento sobre o tema. Assim constatou-se a importancia do controle médico periédico e o papel do enfermeiro
frente a salde ocupacional, bem como programacdo de educacdo/treinamento nos locais de trabalho. Conclui-se que,
apoés andlise dos resultados obtidos a partir da experiéncia vivenciada que se faz necessério investir em educacao
permanente, como forma de contribuir para informacao e seguranca dos trabalhadores. Referéncia: Departamento de
DST, AIDS e Hepatites Virais (online). Disponivel em: http://www.aids.gov.br/aids.



