Trabalho apresentado no 202 CBCENF

Titulo: USO DE CAMISINHA: ADESAO DE MULHERES QUE VIVEM COM HIV/AIDS
Relatoria: AINARA DOS SANTOS SANTIAGO
LILIAN CONCEICAO GUIMARAES DE ALMEIDA
Autores: JAYANNE MOREIRA CARNEIRO
LARISSA OLIVEIRA DE JESUS
Modalidade: Comunicacao coordenada
Area: Cuidado, Tecnologia e Inovacao
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: A adesao a camisinha por pessoas que vivem com HIV/AIDS consiste num mecanismo de prevencao
que compde o tratamento da doenca. Objetivo: Avaliar a adesao a camisinha por mulheres que vivem com HIV/AIDS,
assistidas no Servico de Atendimento Especializado (SAE) de um municipio do recéncavo baiano. Metodologia: Trata-se
de uma pesquisa descritiva, com abordagem qualitativa. Utilizou-se o banco de dados do projeto “Estratégias de
enfrentamento da feminizagcdo do HIV/AIDS em Santo AntOnio de Jesus, Bahia”. Os sujeitos consistem em mulheres
com diagnéstico de HIV/AIDS. Como critério de inclusdo considerou-se as mulheres com idade superior ou igual a
dezoito anos; com diagndstico de HIV/ AIDS, assistidas pelo SAE. A organizacao e categorizacdo dos resultados foram
realizadas através da técnica de andlise de conteldo de Bardin. Participaram da pesquisa 12 mulheres heterosexuais,
com idades variadas, predominando a faixa etaria de 20 a 29 anos. Resultados: Apenas uma entrevista revelou a
tentativa de aderir ao condom feminino. O uso da camisinha em todas as relacdes com o parceiro atual foi
mencionado por cinco mulheres. Observou-se que os entraves para adesao a camisinha sao: falta de conhecimento
sobre como utilizar o insumo de prevencdo; o desconforto na relacao sexual e a submissdo a vontade do parceiro.
Ficou evidente o conhecimento deficiente no que se refere a importancia do uso da camisinha em todas as relacdes
sexuais, caracterizando-a como uma necessidade do outro. O insumo nao é visto como mecanismo de promocdo do
autocuidado, sendo mencionado exclusivamente como método contraceptivo e forma de protecdo de parceiros
sorodiscordantes. Conclusdo: Considera-se que a adesdo a camisinha por mulheres que vivem com HIV/AIDS é um
grande desafio, fazendo-se necessario pensar estratégias de sensibilizacdo dessas pessoas assiduas do servico, mas
que estdo aquém do que se espera da adesdo ao tratamento de HIV/AIDS. Referéncias: FELIX, Gabriela; CEOLIM, Maria
Filomena. O perfil da mulher portadora de HIV/AIDS e sua adesdo a terapéutica antirretroviral. Rev Esc Enferm Usp,
Campinas. Sp, v. 8, n. 4, p.884-891, 2012. Disponivel em: http://www.redalyc.org/pdf/3610/361033319015.pdf.
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