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INTRODUCAO: O Nucleo de Apoio a Salde da Familia (NASF) foi criado em 24 de Janeiro de 2008, através da
Portaria n® 154/GM, sob a finalidade de priorizacdo, prevencdo e ampliacdo da atencao bdasica, a partir da qualificacdo
da assisténcia e da gestdo. Suas equipes devem estar comprometidas com o aperfeicoamento das praticas
desenvolvidas pela Estratégia Salde da Familia (ESF), atuando de maneira interdisciplinar e intersetorial, de forma que
cada profissional de salde, a partir de seu conhecimento especifico possa contribuir na resolutividade das
problematicas. Objetiva-se relatar a experiéncia de académicos de enfermagem em vivéncia com o grupo do NASF de
uma ESF. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo de abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia,
vivenciado por académicos de enfermagem da Universidade do Estado do Pard (UEPA) em pratica do componente
curricular Enfermagem Comunitéria Il. A vivéncia ocorreu em dois dias de pratica dentre os dez dias de aula. No
primeiro dia, foi realizada uma conversa entre os académicos e a fisioterapeuta incluida no NASF que apresentou
resultados sobre a relacdo NASF e Atencdo Bésica. No segundo dia, o grupo teve a oportunidade de observar como é
realizada a aula de alongamento com o professor de educacgdo fisica que tinha como publico os usuarios da ESF, além
de ser realizada uma conversa com 0 mesmo para conhecer a sua realidade dentro do NASF. RESULTADOS: Foi
possivel observar que o grupo alcanca os objetivos gerais do NASF, entretanto, durante as conversas, foi possivel
destacar que os mesmos apresentam dificuldades para poder estd organizando as suas estratégias de intervencdo
para os usudrios da comunidade inserida, visto que ha falta de equipamentos e estruturas necessarias para a
realizacdo dos procedimentos designados a profissdo dos mesmos. CONCLUSAO: Pode-se concluir que o NASF tem
papel fundamental na AB, visto que o mesmo pode somar com a equipe da ESF. REFERENCIAS: BRASIL. Ministério da
Saude. Secretaria de atencao & saude. Politica Nacional de Humanizacdo. Brasilia, Editora do Ministério da Saude,
2008.



