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Resumo:

INTRODUCAO. As estatisticas nacionais apontam para uma queda da taxa de fecundidade da mulher adulta. N&o
se percebe o mesmo na populacao de adolescentes, o que faz com que a gravidez ainda nessa fase seja considerada
um problema de salde publica. OBJETIVOS. Identificar as possibilidades de prevencao de uma recorréncia de gravidez
ndo planejada na adolescéncia; Descrever o perfil das adolescentes gravidas; Relacionar as principais consequéncias de
uma gravidez em idade precoce; Listar as estratégias de se prevenir a recorréncia de gravidez entre os adolescentes.
Para isso, realizamos uma revisao bibliografica apurada.METODOLOGIA. Trata-se de um estudo de revisao bibliografica
a partir de vasta literatura, no sentido de formar um material que possa contribuir para a melhor atuacao dos
profissionais de enfermagem diante da problematica.DISCUSSOES. Se uma gravidez em idade precoce pode trazer
prejuizos,a sua recorréncia pode comprometer ainda mais a situacdo das jovens maes. Dessa forma, a recorréncia de
gravidez ndo planejada entre os adolescentes requer uma analise de varios fatores, desde questdes mais elementares
até a compreensado dos resultados das transformacdes sociais das Ultimas décadas e dos fatores psicossocioculturais
considerados como associados ao mesmo. CONCLUSAO. Foi possivel constatar a necessidade do trabalho
multidisciplinar e intersetorial na perspectiva do trabalho preventivo, o qual nao deve ser omitido nem mesmo quando
a gravidez nao planejada j& ocorreu.



