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Resumo:

Introducdo: Cancer de préstata é caracterizado pelo crescimento exagerado da préstata, glandula integrante do
sistema reprodutor masculino, pode apresentar evolucao silenciosa inicialmente ou apresentar sintomas parecidos aos
do tumor benigno da préstata (JUNIOR, et. al, 2015). Objetivo: Descrever um relato de experiéncia de acdo educativa
sobre cancer de préstata em um servico de referéncia em atendimento a usudarios portadores de HIV/AIDS.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por enfermeiras residentes do programa de Residéncia
Multiprofissional em Atencdo ao Paciente Critico da Universidade Federal do Pard em uma Unidade de referéncia em
atendimento HIV/AIDS em Belém-Para. A atividade aconteceu durante campanha mundial sobre a Saude do Homem
em novembro de 2016. Foi realizada uma palestra acerca do tema na sala de espera dos consultérios. Houve entrega
de folders sobre cancer de préstata com os tépicos: definicdo cancer de préstata, dados epidemiolégicos do cancer,
fatores de risco, sintomas, diagndsticos e tratamento. Resultados: A acdo educativa apresentou 15 participantes na
totalidade. No decorrer da acdo os usuarios demonstraram-se atentos e preocupados quanto aos nimeros de casos
nacionais e mundiais, além de esclarecerem dulvidas relacionadas a doenca. Conclusdo: A educacao em saude é
importante na sensibilizacdo dos individuos quanto a promocao da saude. O processo de ensino-aprendizagem entre o
usuario e o profissional € uma maneira efetiva de reflexao de pacientes e acompanhantes quanto ao autocuidado.
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