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Introducdo: A autonomia corporal é compreendida como a capacidade de autodeterminacdo ou autonomia da
pessoa em relacdao ao préprio corpo, compde a esfera de atuacdo concreta da liberdade, que se exprime,
originariamente, no ambito de seu titular, ndo sendo parte necessdria de uma relacdo entre sujeitos, mas sim do
sujeito sobre si mesmo. Objetivo: Discutir as concepcdes de profissionais de salde, sobretudo de enfermagem,
atuantes em uma maternidade publica, acerca da autodeterminacdo corporal da mulher a partir das Politicas Publicas
vigentes, no ambito dos Direitos Sexuais e Reprodutivos e os preceitos do Direito a vida. Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa exploratéria, avaliativa com abordagem quantitativa. O cendrio desta investigacao foi o Municipio de Caxias-
MA, sendo utilizado como campo de pesquisa a Maternidade Carmosina Coutinho. A populacao do estudo foi composta
por 73 profissionais de salde, atuantes na referida instituicdo. A coleta de dados ocorreu mediante a aplicacdo de um
questiondrio. Resultados: A maioria dos profissionais discorda que a mulher tenha direito a autodeterminacao corporal
em todas as circunstancias. A correlacao entre o questionamento de que a mulher deve fazer o quiser com seu corpo,
inclusive abortar, com o sexo, demonstrou que 54,1% das mulheres responderam concordar em parte e 58,3% dos
homens discordam. Na varidvel religido, houve uma igualdade de opinides (50%) entre concordar e discordar com a
afirmativa entre os profissionais que afirmavam ser catdlicos. Consideracées Finais: Os direitos sexuais e reprodutivos
devem ser garantidos as mulheres em todas as situacdes, porém nem sempre 0s servicos e profissionais de salde,
sobretudo enfermeiros, contribuem para que esses direitos sejam plenamente exercidos, reforcando a necessidade de
capacitacdo profissional e melhoria na efetivacdo de Politicas Publicas.



