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Resumo:

A atividade de monitoria é uma pratica muito comum nas universidades, prevista em Lei, sendo um momento
onde um aluno apds cursar a disciplina deve estar apto a desenvolver esta tarefa, auxiliando o desenvolvimento do
conhecimento dos novos discentes, sob a supervisdo do professor. A experiéncia de monitoria traz inidmeros
beneficios para o aluno-monitor, contribuindo para a qualificacdo da sua formacao académica e pessoal. Enriquece o
processo de aprendizagem dos alunos, favorecendo a facilitacdo do estudo, a retirada de duvidas e possibilita um local
propicio para desenvolver habilidades técnicas e se preparar para as avaliacdes. Destaca-se ainda, a importancia da
monitoria na oportunidade de uma aproximacao maior com o campo da docéncia e a determinacdo de uma boa
relacdo com outros estudantes. O presente trabalho tem como objetivo descrever a vivéncia do autor como monitor
da disciplina de Histologia da Faculdade Arthur S& Earp Neto no periodo do segundo semestre de 2016. A metodologia
aplicada foi um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia, que apontou varios beneficios provenientes da pratica
de monitoria na vida académica do monitor e também dos alunos monitorados. Concluiu-se que a monitoria € um
instrumento valioso de ensino, favorecendo o processo de ensino-aprendizagem, onde hd uma grande troca de
conhecimento entre o monitor e alunos, trazendo beneficios para ambos.



