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INTRODUCAO: As ligas académicas (LA) sdo entidades formadas por discentes, de diferentes anos da graduacéo,
sob a supervisdo de um profissional, objetivando incentivar o estudo de determinada &rea, em paralelo ao
desenvolvimento de projetos de extensao, ensino e pesquisa. Tradicionalmente as LA eram formadas por estudantes
de medicina, mas esse panorama vem mudando principalmente pelo consenso global sobre a importancia do
atendimento multiprofissional e interprofissional a populacdo. A Liga Académica de Geriatria e Gerontologia do Para
(LAGGEPA) foi uma das primeiras ligas no Estado a abrir espaco para discentes de outros cursos, favorecendo esta
interacdo desde o inicio da formacao. Atualmente a LAGGEPA conta com 16 discentes de enfermagem, sendo o
segundo curso com maior nimero de ligantes. OBJETIVO: Relatar a vivencia dos académicos de enfermagem,
integrantes da LAGGEPA. METODOLOGIA: Relato de experiéncia dos ligantes, discentes de trés Universidades do
Municipio de Belém/PA, durante o periodo de maio de 2015 a maio de 2017. RESULTADOS: Durante este periodo os
académicos participaram de projetos de pesquisa, ensino, extensdo, estdgios e organizacdo de eventos cientificos,
voltados a Geriatria e Gerontologia. As atividades possibilitaram experiéncias que contribuiram para o seu
desenvolvimento profissional. Os discentes relataram satisfacdo e reconhecimento da relevancia da LA em suas vidas
académico-profissional, onde os aprendizados acerca do envelhecimento e do ser idoso, sadio ou patolégico, vém
sendo bem explorado, possibilitando esclarecimentos sobre o assunto. CONCLUSAO: A LAGGEPA proporciona melhor
interacdo multiprofissional e conhecimento sobre a atuacdo da enfermagem gerontoldgica, oportunizando a aquisicdo
de experiéncias para a vida académico-profissional. REFERENCIAS: SILVA, S. A.; FLORES, O. Ligas Académicas no
Processo de Formacao dos Estudantes. Revista Brasileira De Educacdo Médica, Rio de Janeiro, v. 39, n. 3, p. 410-425,
jul/set. 2015. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rbem/v39n3/1981-5271-rbem-39-3-0410.pdf>. Acesso em:
27 mai. 2017.



