W Cofen

Trabalho apresentado no 202 CBCENF

Titulo: CUIDADOS DE ENFERMAGEM PARA A PUERPERA EM AMBIENTE DOMICILIAR
Relatoria: NAYSE BEZERRA DA SILVA
OLIVIA DE SOUSA NASCIMENTO
CELCILENE DA SILVA NERE
Autores: NiVIA MARIA SOARES DE SOUSA
ALANA DE SOUSA OLIVEIRA
ELIEL DOS SANTOS PEREIRA
Modalidade: Poster

Area: Cuidado, Tecnologia e Inovagao
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo: O puerpério compreende o periodo que se estende entre o inicio do parto até o retorno do organismo
materno a sua normalidade. Por ser considerado um periodo de risco para alteracdes fisioldgicas e psicoldgicas,
tornam-se essenciais os cuidados especializados de enfermagem. Objetivos: Descrever os cuidados de enfermagem a
made e recém-nascido no periodo puerperal em ambiente domiciliar. Metodologia :Trata-se de uma revisdo de literatura
mediante o acesso as bases de dados BVS e Scielo, utilizando os descritores puerpério, enfermagem, domicilio e
cuidados. Resultados e Discussdes: Nesta fase o enfermeiro devera procurar saber sobre os dados relacionados ao
parto, se durante este periodo ocorreu alguma intercorréncia como hemorragias, hipertensao arterial, diabetes,
sensibilizacdo de Rh e convulsdes. O enfermeiro devera prestar cuidados ao recém-nascido averiguando a existéncia
da Caderneta de Saude da Crianca, se estd preenchida corretamente com os dados da maternidade e se realizou o
teste do pezinho. Conclus&o: E de suma importancia o acolhimento e cuidados prestados pela equipe de enfermagem
no domicilio das puérperas pois contribui para diminuicdo de complicacbes para a mae e o recém nascido.



