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Introdução:	 As	 quedas	 sofridas	 por	 pacientes	 em	 âmbito	 hospitalar	 estão	 associadas	 a	 fatores	 vinculados	 ao
paciente,	ao	ambiente	e	à	instituição,	e	uma	das	formas	de	garantir	a	prevenção	consiste	em	preparar	os	profissionais
para	 incorporar	 novas	 abordagens	 à	 prática,	 como	 a	 Supervisão	 de	 Enfermagem,	 que	 consiste	 em	 um	 processo
sistemático	cujos	objetivos	 incluem	evitar	danos,	 reduzir	a	ocorrência	de	eventos	adversos	e	promover	a	eficácia	do
tratamento.	Objetivo:	Analisar	as	publicações	nacionais	e	internacionais	quanto	à	prevenção	de	quedas	em	pacientes
hospitalizados	 através	 da	 intervenção	 de	 Supervisão	 de	 Enfermagem.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa,	em	que	foram	adotadas	as	etapas	propostas	por	Mendes,	Silveira	e	Galvão.	O	levantamento	bibliográfico
foi	realizado	nas	bases	de	dados	CINAHL,	LILACS,	MEDLINE,	SCOPUS	e	Web	of	Science.	Resultados:	A	partir	da	busca,
foram	encontrados	308	estudos,	porém	 foram	descartados	304	artigos	que	não	atendiam	aos	critérios	de	 inclusão
previamente	estabelecidos.	Dos	quatro	artigos	selecionados,	sendo	três	na	MEDLINE	e	um	na	SCOPUS,	um	se	repetiu
entre	 as	 bases	 de	 dados,	 totalizando	 três	 artigos	 analisados	 na	 presente	 revisão	 integrativa.	 Devido	 o	 número
reduzido	de	estudos	selecionados,	cada	estudo	foi	discutido	individualmente,	visto	que	não	era	possível	agrupá-los	em
categorias.	 Conclusão:	 Existem	 evidências	 na	 literatura	 de	 que	 a	 Supervisão	 de	 Enfermagem	 é	 capaz	 de	 prevenir
quedas,	porém	a	quantidade	de	estudos	encontrados	e	as	evidências	de	força	moderada	ainda	são	insuficientes	para
comprovar	 a	 eficácia	 da	 intervenção	 em	 todas	 as	 unidades	 especializadas.	 É	 necessário	 investigar	 sua	 eficácia	 em
comparação	 com	 outras	 abordagens	 para	 prevenção	 de	 quedas	 em	 estudos	 posteriores.	 Referências:	 1.	 BRASIL.
Protocolo	 de	 prevenção	 de	 quedas.	 Ministério	 da	 Saúde/Anvisa/Fiocruz,	 2013.	 Disponível	 em:
http://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/publicacoes/item/prevencao-de-quedas.	 Acesso	 em:	 06
jan.	2017.	2.	HENNEMAN,	EA;	GAWLINSKI,	A;	GIULIANO,	KK.	Surveillance:	A	Strategy	 for	 Improving	Patient	Safety	 in
Acute	and	Critical	Care	Units.	Critical	Care	Nurse,	vol.	32,	n.	2,	Apr.	2012.	3.	MENDES,	KDS;	SILVEIRA,	RCCP;	GALVÃO,
CM.	Revisão	 integrativa:	método	de	pesquisa	para	a	 incorporação	de	evidências	na	 saúde	e	na	enfermagem.	Texto
Contexto	Enferm,	17(4);	Florianópolis,	Out/Dez,	2008,	p.	758-64.


