Trabalho apresentado no 202 CBCENF

CANCER DE PELE OCUPACIONAL EM TRABALHADORES DE ZONA RURAL EM UMA ILHA DE BELEM:
RELATO DE EXPERIENCIA
Relatoria: REGIANA LOUREIRO MEDEIROS
Rodrigo Luis Batista Morais
Margareth Maria Braun Guimaraes Imbiriba
Autores: Yanca Alves Figueiredo
Fabio Manoel Gomez Da Silva
Adriana Lobato da Costa
Modalidade:Comunicacdao coordenada

Titulo:

Area: Politicas Sociais, Educacado e Gestao
Tipo: Relato de experiéncia
Resumo:

Introducdo: Cerca de 90% dos canceres de pele desenvolvem-se em regides do corpo expostas ao sol.
Trabalhadores expostos a intensa radiacdo solar tém taxas de incidéncia de cancer de pele mais elevadas do que a
populacao em geral ou trabalhadores de outras profissbes menos expostos a radiacdo solar. Essas evidéncias
impulsionam intervencées em saulde publica que envolvam medidas de prevencdo, deteccao de casos e assisténcia
aos individuos acometidos com cancer de pele. (HAYASHIDE, MINNICELLI, OLIVEIRA; 2010). Objetivo: Sensibilizar os
trabalhadores de zona rural sobre a importancia dos equipamentos de protecdo individual como prevencao do cancer
de pele. Material e Método: Esse estudo descritivo equivale a um relato de experiéncia efetivado por académicos de
enfermagem em uma ilha de Belém do Para no dia 29 de maio de 2017, tendo como audiéncia trabalhadores da zona
rural que exercem oficio expostos ao sol como pescadores, vendedores ambulantes e moto-téxis. A agao foi realizada
através da abordagem dos trabalhadores nos seus locais de trabalho, no decorrer de apresentacdes discursivas com
doacdes de folhetos de elucidario inteligivel abordando fundamentos clinicos e de precaucao, ressaltando a importancia
da utilizacdo de equipamento de protecao individual durante o trabalho como prevencao do cancer de pele. Resultados
e discussdo: A estimativa média de trabalhadores que participaram da acdo foram 26 trabalhadores, atingindo a meta
da mobilizacdo. Os reflexos favoraveis dessa populacdo foram apreciados pelo grupo através da comunicacdo dos
trabalhadores durante as abordagens, onde foi explicito que a classe trabalhadora que menos se protege contra os
raios solares sao os pescadores, pois a maioria estava sem camisa e sem chapéu no decorrer da acao divergente das
demais classes trabalhadoras que participaram da mobilizacdo. Conclusao: Mediante os argumentos expostos nessa
criacao foi plausivel a relevancia da realizacdo de acao de busca ativa aos trabalhadores para a sensibilizagdo de
prevencao do cancer de pele com o pressuposto de reduzir os indices de casos dessa neoplasia cutanea em
trabalhadores rurais.Descritores: Neoplasias cutaneas, zona rural, trabalhadores.Referéncias:HAYASHIDE, Juliana Midori,
MINNICELLI, Rogério Sgura, OLIVEIRA, Octério Augusto Camilo de. Doencas de pele entre trabalhadores rurais expostos
a radiacdo solar. Estudo integrado entre as areas de medicina do trabalho e dermatologia. Rev. Bras Med Trab., Sao
Paulo. Vol.8.n.2.p.p.



